
 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA – 2024/2025  
 

1º CICLO DO ENSINO BÁSICO  
1ª FASE 

 

Horas 
4 de julho 
 (6ª feira) 

7 de julho 
(2ª feira) 

8 de julho 
(3ª feira) 

9 de julho 
(4ª feira) 

10 de julho 
(5ª feira) 

 

 

 

9.30 

 

 

 

Português 
(41) 

(Prova Escrita) 
90 min. 

ou 

PLNM 
(43/ 44) 

(Prova Escrita) 
90 min. 

Educação Artística 
(46) 

(Prova Prática)  
45 min 

Educação Física 
(47) 

(Prova Prática) 
45 min. 

Matemática 
(42) 

(Prova Escrita) 
90 min. 

 
 
 
 

Inglês 
(45) 

(Prova Escrita) 
60 min. 

 

 

 

14.00 

 

 

 

Português 
(41) 

(Prova Oral) 
15 min. 

ou 

PLNM 
(43/ 44) 

(Prova Oral) 
15 min. 

 

Estudo do Meio 
(22) 

(Prova Escrita) 
60 min. 

Cidadania e 
Desenvolvimento 

(48) 
(Prova Oral) 

15 min. 

Inglês 
(45) 

(Prova Oral) 
15 min. 

 
 
 
 


