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INFORMAÇÃO – PROVA FINAL DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

ESTUDO DO MEIO 

 

 

Prova 22 / 2025Despacho Normativo n.º2-A/2025 

1º Ciclo do Ensino Básico 

 

 

O presente documento visa divulgar as características da prova de equivalência à frequência do 

1.º Ciclo do Ensino Básico da disciplina de Estudo do Meio, a realizar em 2025 pelos alunos que se 

encontram abrangidos pelo Despacho Normativo n.º 2-A/2025. 

O presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos à prova, nomeadamente:  

• Objeto de avaliação; 

• Caracterização da prova; 

• Critérios gerais de classificação; 

• Material; 

• Duração. 

 

 

1. Objeto de Avaliação  

A prova de equivalência à frequência tem por referência os documentos curriculares em 

vigor, nomeadamente o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as Aprendizagens 

Essenciais de Estudo do Meio do 1º Ciclo do Ensino Básico e permite avaliar a aprendizagem 

passível de avaliação numa prova escrita de duração limitada.  

 

2. Caracterização da Prova 

 

O aluno realiza a prova no enunciado. 

A prova é cotada para 100 pontos. 

A distribuição da cotação pelos temas é apresentada no Quadro 1. 

 

A prova reflete uma visão integradora, articulada e transversal dos diferentes conteúdos 

programáticos da disciplina.  

Os itens envolvem a mobilização de conteúdos relativos a temas do Programa. 
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 A sequência dos itens pode não corresponder à sequência dos temas nas Aprendizagens 

Essenciais 

Alguns itens apresentam a informação por meio de diferentes suportes, como, por exemplo, 

figuras e tabelas.  

  

3. Critérios Gerais de Classificação 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios 

específicos da classificação apresentados em cada item e é expressa por um número inteiro, 

previsto na grelha de classificação.  

 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas de zero 

pontos. No entanto, em caso de omissão ou de engano na identificação de uma resposta, esta pode 

ser classificada, se for possível identificar inequivocamente o item a que diz respeito. 

 

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, não eliminando inequivocamente 

a(s) resposta(s) que não deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta 

que surgir em primeiro lugar.  

 

Itens de seleção 

Nos itens de escolha múltipla, a cotação total do item é atribuída às respostas que apresentem, de 

forma inequívoca, a única opção correta.  

São classificados com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma opção incorreta ou mais 

do que uma opção.  

  

Nos itens de ordenação, a cotação total do item só é atribuída às respostas em que a sequência 

apresentada esteja integralmente correta e completa.  

  

Nos itens de associação, de completamento e de verdadeiro/falso são atribuídas pontuações às 

respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios específicos.  

 

Itens de construção 

 

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, são atribuídas pontuações a respostas 

total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios específicos. 
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Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificação apresentam-

se organizados por níveis de desempenho. A cada nível de desempenho corresponde uma dada 

pontuação. Se permanecerem dúvidas quanto ao nível a atribuir, deve optar-se pelo nível mais 

elevado de entre os dois tidos em consideração. Qualquer resposta que não atinja o nível 1 de 

desempenho é classificada com zero pontos. 

A classificação das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por níveis de 

desempenho resulta da pontuação do nível de desempenho em que forem enquadradas e da 

aplicação dos critérios de desvalorização definidos para situações específicas. 

O afastamento integral dos aspetos de conteúdo relativos a cada item implica que a resposta 

seja classificada com zero pontos. 

 

Distribuição da cotação e tipologia da Prova 

Temas 
Itens de Seleção / Itens de 

Construção 
Cotação 

Funções vitais “O sistema digestivo” 

1 escolha múltipla 

1 completamento 

1 resposta curta 

10 

Mecanismos de defesa do organismo 
1 escolha múltipla 

1 resposta curta 
1 

História de Portugal 

2 escolha múltipla  

1resposta restrita 

2 ordenação 

1 resposta restrita 

3 respostas curtas 

19 

Geografia de Portugal 4 respostas curtas 4 

Sistema solar 1 completamento 10 

A forma da terra 

Representações da Terra 

 1 legendagem 

  1 resposta extensa 
 

3 
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Temas 
Itens de Seleção / Itens de 

Construção 
Cotação 

Fluxos migratórios 
3 resposta curta 

1 resposta extensa 
6 

Direitos humanos 1 escolha múltipla 1 

União Europeia 1 verdadeiro/falso 6 

Formas de relevo  

Recursos hídricos de Portugal  

2 completamento 

6 resposta curta 
17 

Fenómenos naturais: os sismos e os 
vulcões 

1 verdadeiro/falso 

1 resposta restrita 
3 

  As rochas  
1 escolha múltipla 

 
1 

 

O solo  
 

1 associação 

1 escolha múltipla 

1 associação 
 

8 

As tecnologias de informação e 
comunicação 

1 verdadeiro/falso 
 

5 

As energias renováveis 1 legendagem 2 

Materiais condutores e não 
condutores da eletricidade 

1 completamento 4 

 

Em cada grupo, além do domínio em foco, podem ser mobilizadas aprendizagens de outros 

domínios. 

 

4. Material 

Como material de escrita apenas pode ser usada caneta ou esferográfica de tinta indelével azul 

ou preta.  

As respostas são registadas no enunciado da prova. 

Não é permitido o uso de corretor nem de dicionário. 
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Não é autorizada a posse de equipamento de sistemas de comunicação móvel, nomeadamente, 

computadores, telemóveis, smartphones, tablets, relógios com sistemas de comunicação remoto e 

aparelhos de vídeo ou áudio, quer estejam ligados ou desligados. 

 

5. Duração 

A prova tem a duração de 60 minutos, sem intervalo. 

 

  

 


