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Introdução

Preâmbulo no ponto inicial do decreto-lei n.º 137/ 2012 de 2 de julho, documento que procede à 
segunda alteração do Regime de Autonomia, Administração e Gestão (RAAG) dos 
estabelecimentos públicos da educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário, o Projeto 
Educativo, o Regulamento Interno, os Planos anual e plurianual de atividades e o Orçamento 
constituem instrumentos do exercício da autonomia de todos os agrupamentos de escolas e 
escolas não agrupadas.

O Plano de Atividades (PA) em particular, materializa o “documento de planeamento, que define, 
em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 
atividades e que procedem à identificação dos recursos necessários à sua execução” (alínea a) 
do ponto 1 do artigo 9.º do decreto-lei n.º 137/2012 de 2 de julho). Refira-se, a este propósito, que 
o projeto educativo do Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva (AEAP), em Castelo Branco, 
consagra as seguintes áreas prioritárias de intervenção: 

• Assegurar a melhoria contínua do sucesso académico;

• Promover comportamentos para o exercício de uma cidadania responsável;

• Avaliar e aumentar a eficácia dos apoios;

• Assegurar o envolvimento e a satisfação da comunidade educativa;

• Capacitar os alunos como agentes de mudança na construção de um mundo sustentável;

• Melhorar a capacitação digital da Comunidade Escolar;

O Plano de Atividades propõe, em conformidade com o Projeto Educativo do AEAP e com o 
Plano Estratégico do Agrupamento e com a Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola, 
um conjunto de atividades diversificadas para desenvolver com os alunos, segundo o 
estabelecido nos planos de trabalho de cada grupo/ turma. através da realização de programas, 
projetos e de atividades inscritas no plano anual de atividades do agrupamento 2025/2026, 
pretendemos promover o trabalho colaborativo e a articulação horizontal e vertical entre as 
estruturas de orientação educativa e pedagógica, envolvendo as crianças, os jovens e as suas 
famílias, bem como a comunidade educativa. 

Com base no tema aglutinador educação para a cidadania, o plano de atividades do 
agrupamento estrutura-se a partir de um conjunto diversificado de atividades que ao longo do 
período de vigência darão corpo ao objetivo essencial – o sucesso dos alunos. a concretização e 
a divulgação das atividades pressupõem um plano de preparação prévia, da responsabilidade 
dos dinamizadores e procedimentos que devem respeitar o estipulado no regulamento interno do 
Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva. a avaliação das atividades realizadas é da 
responsabilidade dos respetivos dinamizadores, preferencialmente, com o envolvimento dos 
destinatários, em suportes diversificados (grelhas, atas, relatórios intermédios e finais, 
instrumentos de avaliação e a respetiva ficha de avaliação de atividades). 

No final do ano letivo é apresentado um relatório de avaliação de todas as atividades realizadas, 
para a emissão de um parecer do conselho pedagógico, a remeter ao Conselho Geral. Conselho 
Pedagógico. 

A versão final foi apresentada em reunião conselho pedagógico do dia 22 de outubro de 2025, 
em que recolheu parecer positivo sobre os respetivos projetos/ atividades.
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Tipologias

Cada tipologia tem uma cor associada que pode consultar na lista seguinte:

Ambiente Escolar

Apoio ao bem-estar das crianças e alunos

Contributo da escola para o desenvolvimento da comunidade envolvente

Educação Literária

Extracurricular

Inclusão

Integração curricular de atividades culturais, científicas, artísticas e desportivas

Interdisciplinaridade/ Trabalho de Projeto

Participação na vida da escola e assunção de responsabilidades

Participações Democráticas

Saúde

Solidariedade

Valorização dos sucessos dos alunos

Voluntariado
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Objetivos do Projeto Educativo

Siglas e respetivo significado para os vários objetivos do projeto educativo

07 Outros

O1 Assegurar a melhoria contínua do sucesso académico

O2 Promover comportamentos para o exercício de uma cidadania responsável

O4 Assegurar o envolvimento e a satisfação da comunidade educativa

O5 Capacitar os alunos como agentes de mudança na construção de um mundo sustentável

O6 Melhorar a capacitação digital da Comunidade Escolar
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Estruturas

Siglas e respetivo significado para as várias estruturas

Ecoescolas Ecoescolas
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Atividades

PAA - Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, Castelo Branco

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 01-09-
2025 a 01-

09-2025

Ceia de Natal Ceia de Natal  • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover o convívio e o relacionamento
interpessoal.

0.00€

De 10-09-
2025 a 10-

09-2025

Receção - Convívio de
Boas Vindas

Lanche convívio  • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Facilitar a integração dos novos docentes e
promover o relacionamento interpessoal entre
todos os colaboradores do Agrupamento
(docentes e não docentes).

0.00€

15-09-2025 Animação
SocioCultural
Coordenação

de
Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen
to: EB Castelo
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

Direção

O1 Semana Municipal da
Juventude - Feira do
Livro

15 de setembro
10h – Hora do Conto dinamizada pela equipa da
Biblioteca Municipal de Castelo Branco
11h - Hora do Conto dinamizada pela equipa da
Biblioteca Municipal de Castelo Branco
 16 de setembro
10h – Apresentação do livro “Dylan o Desafiante -
Uma viagem pelo mundo da diferença” de Célia
Teixeira
11h - Apresentação do livro “Dylan o Desafiante -
Uma viagem pelo mundo da diferença” de Célia
Teixeira
 17 de setembro
10h -  Contador de histórias Jorge Serafim
11h - Contador de histórias Jorge Serafim
 18 de setembro
10h – Nuno Caravela autor da coleção O Bando
das Cavernas
11h - Nuno Caravela autor da coleção O Bando
das Cavernas
19 de setembro
10h- Paulo  Santos autor do Livro “Cuscas em
Castelo Branco - Um Oásis de História Natural’ e
da coleção Cuscas.
11h - Paulo  Santos autor do Livro “Cuscas em
Castelo Branco - Um Oásis de História Natural’ e
da coleção Cuscas.

 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • José Manuel Baltazar Sequeira
 • Manuel Carlos de Jesus Nunes
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano

Promoção da Leitura 0.00€

19-09-2025 Grupo
Informática -

550

O6  Semana Municipal da
Juventude - Street
Gaming

Street Gaming -. "Vem jogar" Torneios e Quiz  • Júlio António Lourenço Diamantino • Alunos:
7º 5

Street Gaming - competências digitais 0.00€

De 19-09-
2025 a 19-

09-2025

Direção O1
O4
O5

Semana Municipal da
Juventude - Feira do
Emprego e
Empreendedorismo
Jovem

“APRENDIZAGEM ATIVA:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES"

 • Graciosa Mendes Mateus
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Maria de Fátima das Neves Antunes
Esteves

• Alunos:
6º 2

“APRENDIZAGEM ATIVA:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES"

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, Castelo Branco

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 24-09-
2025 a 26-

09-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2
O4

Dia Europeu do
Desporto na Escola

Comemoração do Dia Europeu do Desporto na
Escola: Torneio Inter turmas de Futsal e  Percurso
de Jogos pré-desportivos.

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano
 • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover a prática desportiva na escola.
Criar hábitos saudáveis e de práticas
sustentáveis.

0.00€

De 24-09-
2025 a 24-

09-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O2
O4

Semana Europeia do
Desporto - Torneio de
Futsal - 3º ciclo

Encontros da modalidade de futsal, no âmbito da
Semana Europeia do Desporto/Dia Europeu do
Desporto na Escola, envolvendo os alunos do 3º
ciclo do EB (7º, 8º e 9º anos).

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano
 • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Desenvolver a competência social entre os
alunos, promover a saúde e o bem-estar,
assim como, criar diversão e prazer por meio
da atividade física.

0.00€

26-09-2025 Grupo
Espanhol -

350
Grupo
Inglês - 120

Grupo
Inglês - 330

Grupo
Português -

300
Grupo
Português e
Inglês - 220

O2
O4

European Day of
Languages

Decoração de T-shirts com bandeiras de países
europeus e a palavra "PAZ" escrita na Língua do
país escolhido.
Elaboração de cartazes alusivos ao tema do
EDL2025 "Languages open hearts and minds!"
para participação no concurso dinamizado pelo
comité do EDL.

 • Alexandra Cristina Pestana Cavaleiro
 • António José Alves Fontinhas
 • Carlos José Ribeiro dos Santos Barata
 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Edite Ribeiro Dias Sequeira
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Júlia Maria Branca Cabrito Valente
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos
 • Margarida Dias Reis
 • Maria Alice Almeida do Nascimento
 • Maria da Conceição Marcelino Santos
Lopes da Silva
 • Maria de Lurdes Farropas Batista
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Sandra Isabel Pimentel Mesquita
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover a importância da aprendizagem de
diferentes Línguas.
Destacar que a aprendizagem de Línguas
envolve tanto a mente quanto as emoções.
Celebrar a diversidade linguística da Europa.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, Castelo Branco

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

01-10-2025 Grupo
Educação

Física - 620

O1
O2

Visita de estudo a Vila
Velha de Ródão

Realização de Atividades de Exploração da
Natureza em Vila Velha de Ródão – Percurso
Pedestre – PR1 “Rota das Invasões”, para além
de Escalada em meio natural e Canoagem no rio
Tejo.

 • Paulo Jorge Serra Nunes • Alunos:
8º 1

- Cooperar com os companheiros e com os
professores, em todas as situações, cumprindo
as normas de segurança da atividade e as
regras de preservação ecológica.
- Em percurso de marcha guiada, progredindo
em andamento contínuo acompanhando o
grupo, acompanhando e auxiliando os
companheiros, mantendo as ligações
imediatas e cumprindo as regras previamente
estabelecidas;
- Cumprir um trajeto em canoa/caiaque, em
águas calmas de corrente fraca, com fáceis
acessos à margem, mantendo a trajetória pré-
estabelecida ou alterando-a para se desviar de
um obstáculo, mantendo o equilíbrio da
embarcação.
- Cooperar na preparação e organização dos
materiais necessários para as atividades
(marcha, escalada, canoagem).

0.00€

De 01-10-
2025 a 01-

10-2025

Grupo
Educação

Musical - 250

O4 Dia Mundial da Música
(4.º e  5.º anos) (cópia)

Os alunos de 4.º ano visitam a sala de Música
onde decorrem as aulas do 2.º Ciclo. Trata-se de
uma atividade que aproxima os alunos de 4.º ano
ao novo ciclo que se avizinha, numa perspetiva
de articulação vertical. Os alunos de 5.º ano
receberão os alunos de 4.º ano com jogos
rítmicos e uma canção, aos quais se juntarão os
alunos das duas turmas de 4.º ano, AP4A e
AP4B.

 • Carlos Alberto Fernandes Vicente
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Contactar com instrumentos musicais e
conhecer a sua tipologia;
Praticar jogos rítmicos;
Entoar uma canção.

0.00€

De 01-10-
2025 a 01-

10-2025

Grupo
Educação

Musical - 250

O4 Dia Mundial da Música
(4.º e  5.º anos)

Os alunos de 4.º ano visitam a sala de Música
onde decorrem as aulas do 2.º Ciclo. Trata-se de
uma atividade que aproxima os alunos de 4.º ano
ao novo ciclo que se avizinha, numa perspetiva
de articulação vertical. Os alunos de 5.º ano
receberão os alunos de 4.º ano com jogos
rítmicos e uma canção, aos quais se juntarão os
alunos das duas turmas de 4.º ano, AP4A e
AP4B.

 • Carlos Alberto Fernandes Vicente
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Contactar com instrumentos musicais e
conhecer a sua tipologia;
Praticar jogos rítmicos;
Entoar uma canção.

0.00€

De 01-10-
2025 a 31-

10-2025

Biblioteca
Escolar

O1
O6

"Era uma vez... na Era
digital"

Projeção da história  "“O Lobo e os sete
Cabritinhos” com a leitura da mesma baseada na
modificação através do ChatGPT.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria de Almeida Baptista
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano

Promover a integração entre a literatura e
tecnologia, explorando o potencial criativo da
inteligência artificial na reinterpretação de
textos tradicionais.
Estimular a leitura, análise e reescrita de
contos tradicionais.

35.00€

02-10-2025 Biblioteca
Escolar

O1  A Biblioteca é tua: Vem
descobri-la

Os alunos vão conhecer a biblioteca e o seu
funcionamento e posterior vão ouvir a história "O
livro dos sentimentos" de Todd Parr.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a familiarização com a biblioteca;
Despertar o gosto pela leitura;
Incentivar a cidadania ativa e o cuidado com o
espaço público.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, Castelo Branco

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 03-10-
2025 a 03-

10-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O2 Padrinhos e Afilhados Diálogo sobre a importância da relação entre
padrinhos e afilhados no contexto escolar para
promover laços de amizade, responsabilidade e
apoio entre colegas de outras turmas.
Realização de sorteio para escolher os padrinhos
e afilhados. Colagem de corações coloridos
(metade afilhado/metade padrinho) num cartaz
em forma de coração para ser exposto. Leitura,
pelos alunos do 2º ano, de história sobre a
amizade. Diálogo sobre o tema da história.
Entrega de presente aos afilhados.

 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos

• Alunos:
1º M1, 2º M2

Desenvolver a empatia e o espírito de
entreajuda.
Compreender o papel de padrinho/madrinha e
afilhado/afilhada na escola.
Estimular a responsabilidade e o cuidado com
o outro.
Integrar melhor os novos alunos.

0.00€

De 05-10-
2025 a 30-

11-2025

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1
O2

Visita de estudo ao
Jardim do Paço
Episcopal  - Castelo
Branco

A visita de estudo ao Jardim do Paço Episcopal
proporciona uma oportunidade de aprendizagem
ativa, fora da sala de aula, promovendo o
contacto direto com o património natural e
arquitetónico, incentivando à observação, ao
respeito pela natureza e ao desenvolvimento da
curiosidade científica e histórica. A visita será
guiada pelo professor de História José Teodoro
Prata e enquadra-se no âmbito do currículo de
Estudo do Meio (Património histórico e cultural).

 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
3º C34, 3º M3,
3º AP3B, 3º
AP3A
• Docentes

Promover aprendizagens significativas no
âmbito do currículo, desenvolvendo
competências de observação, investigação,
expressão e cidadania;
Reconhecer o Jardim do Paço Episcopal como
parte do património histórico e cultural da
cidade;
Identificar relações entre o homem e o meio
envolvente;
Reconhecer a importância da preservação do
património histórico e natural;
Estimular a sensibilidade estética através da
observação de esculturas e elementos
decorativos do jardim;
Enriquecer o vocabulário relacionado com
natureza, arte e património;
Desenvolver a escuta ativa durante a visita
guiada.

0.00€

06-10-2025 Animação
SocioCultural

Biblioteca
Escolar

Serviços de
Psicologia e
Orientação

O1
O2
O4

IV Semana da Saúde
Mental

Na semana de 6 a 10 de outubro, assinalamos no
agrupamento a IV Semana da Saúde Mental sob
o lema "Mente Sã Vida Leve". Ao longo destes
dias serão dinamizadas para a comunidade
escolar diversas atividades alusivas ao tema, que
procuram promover hábitos saudáveis, criar
espaços de diálogo e valorizar a saúde mental
como parte integrante da nossa qualidade de
vida.

 • SPO
 • Ana Filipa Caetano Santos
 • Cidália da Conceição Caetano Ribeiro
 • Elisabete Maria Dias Costa Santiago de
Carvalho

• Alunos:
Pré-Escolar, 1º
ano, 5º ano, 6º
ano, 7º ano, 8º
ano, 9º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Falar abertamente sobre esta dimensão da
vida para combater o estigma associado às
perturbações mentais;
- Promover o bem-estar psicológico e facilitar o
acesso a cuidados especializados;
- Reforçar a necessidade de cuidar da saúde
mental.

20.00€

De 07-10-
2025 a 07-

10-2025

Biblioteca
Escolar

O1
O4

A Biblioteca é tua: Vem
descobri-la

Os alunos visitam a biblioteca e ficam a conhecer
as funcionalidades da biblioteca, os serviços
disponíveis e as oportunidades que ela oferece
para aprender, explorar e crescer.

 • Ana Margarida Leitão Pousinho
 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz

• Alunos:
5º ano

Apresentar aos alunos as funcionalidades da
biblioteca, os serviços disponíveis e as
oportunidades que ela oferece para aprender,
explorar e crescer.

0.00€

08-10-2025 Serviços de
Psicologia e
Orientação

O1
O2
O4

“Missão Futuro” –
Intervenção ao nível do
desenvolvimento de
carreira para alunos do
7.º Ano de
escolaridade.

Dinamização de uma sessão de sensibilização
sobre a importância da construção do projeto de
vida, dirigida aos alunos do 7.º ano de
escolaridade. A iniciativa irá  incentivar atitudes
positivas face ao futuro, promovendo a reflexão
sobre escolhas, metas e responsabilidades, e
estabelecendo um marco simbólico para o
percurso escolar dos alunos até ao 9.º ano.
As seis turmas serão organizadas em dois
grupos, sendo realizada uma sessão para cada
grupo (3 turmas por sessão).

 • SPO
 • Ana Filipa Caetano Santos
 • Cidália da Conceição Caetano Ribeiro
 • Elisabete Maria Dias Costa Santiago de
Carvalho

• Alunos:
7º 2, 7º 3, 7º 4,
7º 6, 7º 1, 7º 5

- Melhorar os níveis de motivação,
envolvimento e reflexão vocacional;
- Aumentar a coerência entre interesses,
aptidões e escolhas escolares;
- Desenvolver progressivoamente a identidade
vocacional dos alunos;
- Reforçar o papel da escola na educação para
as escolhas conscientes e responsáveis.

10.00€

Impresso em 10/19/2025 18:02:09 Página 10 de 48



PAA - Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, Castelo Branco

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 08-10-
2025 a 08-

10-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

Direção

O4 Estrada Segura A saída do estabelecimento está prevista para as
09:30 horas, com deslocação a pé até à
Biblioteca Municipal António Salvado, local onde
será realizada uma sessão de informação/
visionamento de um filme. A orientação no
trânsito e a dinamização da sessão de
esclarecimento será efetuada pelos Agentes da
Escola Segura.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 1º ST1B

Estrada Segura | Prevenção do Bullying 0.00€

De 09-10-
2025 a 09-

10-2025

Biblioteca
Escolar

O1 “Crescer com a Leitura”
1º Ano BES. Tiago

Leitura orientada do livro "O grufalão" com
suporte de materiais alusivos à história.

 • Helena Maria de Almeida Baptista • Alunos:
1º ST14, 1º
ST1A, 1º ST1B

O objetivo desta atividade é fazer encontros de
leitura, de modo a desenvolver a expressão
oral, a capacidade de síntese e de
argumentação, e, por outro, lado potenciar a
partilha de ideias e opiniões.

0.00€

De 10-10-
2025 a 10-

10-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB S.

Tiago

07 Dia Mundial da Saúde
Mental - Comemoração

Ação de Sensibilização dinamizada pela Equipa
Comunitária de Saúde Mental

 • Direção
 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Ana Maria Dias Adriano
 • Ana Paula da Anunciação Candeias
 • Cecília da Conceição Nascimento Duarte
 • Cláudia Alves Correia
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Manuel Carlos de Jesus Nunes
 • Maria Paula Sousa Delgado Lino Pombal
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro
 • Sónia Alexandra Machás Cabarrão
Marques
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
1º ST14, 2º
ST2B, 2º ST2A,
1º ST1A, 1º
ST1B
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Sensibilizar para a importância da
SaúdeMental

0.00€

De 13-10-
2025 a 31-

01-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva

O5 Alimentação sem
Senãos - Aprender a
comer bem todos os
dias!

Esta atividade tem como objetivo promover
hábitos de alimentação saudável e o
reconhecimento da importância dos alimentos
frescos e naturais. Será desenvolvida diferentes
momentos complementares: atividades na sala de
aula; a elaboração de um lanche saudável, com
base em frutas e vegetais, e uma visita de estudo
à empresa Schreiber Foods.

 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Ilda Dias Mendes Silva
 • Lídia Maria dos Santos Torres
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil
 • Rosa Paula Ribeiro Fernandes

• Alunos:
4º AP4B, 4º
AP4A, 3º
AP3B, 3º AP3A

Promover hábitos de alimentação saudável e
consciente.
Valorizar o consumo de frutas e vegetais.
Conhecer o processo de produção e
transformação de alimentos.

0.00€

13-10-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O2
O5

Semana da
Alimentação

Promover a literacia alimentar e hábitos
saudáveis, com diversas atividades focadas na
importância da nutrição e do bem-estar.

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Promover a literacia alimentar;
Incentivar hábitos saudáveis;
Alertar para a fome e pobreza;
Valorizar a alimentação sustentável.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 13-10-
2025 a 17-

10-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O1
O4
O5

Semana da
Alimentação

Leitura de histórias alusivas ao tema.
 Apresentação de PowerPoint sobre a importância
da alimentação saudável e sua implicação na
saúde.  Apresentação e exploração da roda dos
alimentos.
Preparação de receitas simples com frutos
(Batido de frutos).

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos
 • Maria Fátima Nunes Vicente Cabrito
 • Sandra Maria Mendes Nabais
 • Teresinha Matos Prata Monteiro

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2

Promover a conscientização sobre a
importância de uma alimentação saudável,
sustentável e acessível para todos.
Promover a educação alimentar, a valorização
de alimentos saudáveis e a consciência sobre
o combate à fome e desperdício.

0.00€

De 13-10-
2025 a 17-

10-2025

Departamento:
Línguas

Grupo
Espanhol -

350

O1
O2

Día de la Hispanidad Elaboração de trabalhos individuais sobre os
países/Famosos de língua espanhola , fazendo
referencia à importância desta língua estrangeira
e sua expansão no mundo.
Em sala de aula, os alunos irão realizar atividades
alusivas ao tema.

 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos

• Alunos:
9º 1, 8º 4, 7º 3,
7º 4, 7º 6, 8º 1,
8º 2, 8º 5, 9º 3,
9º 4, 9º 5, 7º 1,
7º 5, 8º 3

Contribuir para o enriquecimento pessoal de
toda a comunidade escolar sobre o mundo
Hispano.
Reconhecer características geográficas,
históricas, culturais e civilizacionais do Mundo
Hispano

0.00€

De 15-10-
2025 a 12-

06-2026

Grupo
Educação

Especial - 920
Grupo

Língua
Gestual - 360

O2 Clube de LGP Clube de LGP a ser desenvolvido na escola à
quarta-feira de tarde.

 • Ana Luísa Araújo Sousa • Alunos:
Todos os
alunos

Com este projeto, temos como objetivo
promover a interação, a partilha, o respeito
pela diferença e a consciencialização do direito
à inclusão educativa e social.
As estratégias programadas serão para
melhorar as competências comunicativas e
cívicas, de forma a realizar um trabalho
colaborativo entre pares. Privilegiando a
diferenciação pedagógica e adaptando as
atividades às necessidades e interesse de
todos.

0.00€

16-10-2025 Biblioteca
Escolar

O2
O4
O5

Comemoração do Dia
Mundial da
Alimentação

O grupo de 230, matemática e ciências naturais,
em colaboração com a biblioteca escolar e em
articulação com as disciplinas de EVT e EV vão
comemorar o dia Mundial da alimentação, 16 de
outubro, dinamizando atividades de
sensibilização, Digital Lab sobre Alimentação
Saudável, promovido pela DECOJovem , o
público alvo são todos os alunos do 2º ciclo.
Será realização uma sensibilização sobre a
problemática da alimentação, pois segundo
informação que consta na página da DECO
Jovem, “em Portugal, o excesso de peso e a
obesidade continuam a afetar uma em cada três
crianças, advindo da má alimentação, por parte
destas. Estima-se que 83,6%, 72,4%, 69,1%
consome, até três vezes por semana, snacks
salgados, refrigerantes açucarados e snacks
doces, respetivamente. Neste sentido, devemos
privilegiar a roda dos alimentos e seguir uma
dieta mediterrânica, o que promove o aumento do
consumo de vegetais e frutas da época e
diminuição de alimentos processados.” Após
informação e sensibilização aos alunos, estes irão
transmitir a informação às famílias que serão
convidadas a contribuir/dar alimentos saudáveis,
que constem da roda dos alimentos, para serem
doados a famílias carenciadas. Será colocada
uma roda dos alimentos em 3D, realizada pelas
disciplinas de EV e ET, no átrio da escola que
servirá de depósito dos alimentos.

 • António Landeiro Lopes
 • Cristina Maria Prata Soares
 • Graciosa Mendes Mateus
 • Isabel Maria Dias Matos
 • Maria de La Salete de Carvalho Mesquita
Duarte
 • Noélia Mendes Serrano
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

• Identificar diferentes tipos de
alimentos e suas propriedades.
• Compreender a importância de
uma alimentação saudável para o crescimento
e desenvolvimento.
• Desenvolver habilidades de
comunicação e trabalho em grupo.
• Estimular a curiosidade e o
interesse pela culinária e hábitos alimentares.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

16-10-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O1
O2

Dia Mundial da
Alimentação

As crianças e os alunos do JI e EB1 de Sarzedas
vão elaborar espetadas de frutas para a
sobremesa do almoço desse dia.

 • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para a importância de uma
alimentação saudável.
Promover bem estar e prazer.

0.00€

De 16-10-
2025 a 16-

10-2025

Biblioteca
Escolar

O1 Dia da Alimentação
Livro: “A Lagarta muito
Comilona”

Leitura orientada do livro "a LAGARTA MUITO
COMILONA" com suporte de materiais alusivos à
história.

 • Helena Maria de Almeida Baptista
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
1º ST14, 3º
C34, 4º AP4B,
1º C12, 4º
AP4A, 3º
AP3B, 2º ST2B,
2º ST2A, 3º
AP3A, 2º
SRZ23, 1º
ST1B

promover hábitos alimentares saudáveis,
ajudando as crianças a distinguir alimentos
saudáveis dos não saudáveis e a compreender
a importância de uma alimentação equilibrada.
A história também serve como ponto de partida
para trabalhar a matemática (contagem, dias
da semana), o desenvolvimento da linguagem
(identificar, nomear alimentos) e a
compreensão de ciclos da natureza.

0.00€

De 20-10-
2025 a 12-

11-2025

Departamento:
Línguas

Grupo
Espanhol -

350

O1
O2
O4

Día de los Muertos Participação num concurso realizado em contexto
de sala de aula e sensibilização sobre as
tradições e costumes dos países de língua
espanhola (México), fazendo referencia à
importância desta língua estrangeira e sua
expansão no mundo.

 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos

• Alunos:
9º 1, 8º 4, 7º 3,
7º 4, 7º 6, 8º 1,
8º 2, 8º 5, 9º 3,
9º 4, 9º 5, 7º 1,
7º 5, 8º 3

Reconhecer características geográficas,
históricas, culturais, civilizacionais e religiosas
do mundo hispano (México).
Contribuir para o enriquecimento pessoal de
toda a comunidade escolar sobre o mundo
hispano (México).
Estimular o sentido crítico e o espírito de
iniciativa.

0.00€

23-10-2025 Ecoescolas O2 EcoEscolas- Cerimónia
do galardão

Cerimónia de entrega do galardão EcoEscolas,
realizada em Paredes.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
César Santos,
Margarida
Castela,
CAROLINA
NUNES,
LEONOR
PINHEIRO

Este evento é um momento de celebração,
partilha de experiências e de inspiração para
as escolas envolvidas na educação para a
sustentabilidade.

0.00€

De 23-10-
2025 a 23-

10-2025

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O4
O5

Projeto LIFE LIFE
(Programa de
Educação Ambiental e
Participação Cidadã)

Ações de Educação Ambiental para os 3º, 5º e 8º
anos.
A ação terá como dinamizadora a Drª Sílvia
Ribeiro, Eng.ª Biofísica, Investigadora Auxiliar
Departamento de Paisagem, Ambiente e
Ordenamento, Universidade de Évora

 • Ana Paula da Anunciação Candeias • Alunos:
2º ST2B

a) capacitar os alunos para a identificação das
espécies dominantes nos bosques ripícolas
alvo do projeto LIFE
b) sensibilizar para a conservação da
biodiversidade associada aos ecossistemas
ripícolas

0.00€

De 29-10-
2025 a 29-

10-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2
O4

Torneio abertura de
Ténis

Competição entre os alunos do grupo/equipa do
Desporto Escolar e outros alunos da escola
Interessados

 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Captar alunos para o grupo/equipa de ténis do
Desporto Escolar; Fomentar o espírito
competitivo saudável através de jogos
Individuais; Estimular valores sociais e
educativos  como o respeito, fair-play,
disciplina e responsabilidade

50.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

30-10-2025 Biblioteca
Escolar

Grupo
Inglês - 120

Grupo
Inglês - 330

Grupo
Português e
Inglês - 220

O1 Halloween- concurso
"Spooky Faces"

Criação de caras assustadoras, desenhando-as
numa moldura.
Exposição dos trabalhos na Biblioteca Escolar.

 • Alexandra Cristina Pestana Cavaleiro
 • Carlos José Ribeiro dos Santos Barata
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Júlia Maria Branca Cabrito Valente
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Sandra Isabel Pimentel Mesquita
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Valorizar o domínio intercultural da Língua
Inglesa.
Estimular a criatividade através da arte.

0.00€

De 31-10-
2025 a 21-

11-2025

Biblioteca
Escolar

O1
O4
O5

Dia das
Bruxas/Halloween

Leitura da da História: “À boleia com a Bruxa”,
recorrer ao Canal Youtube: “Aqui há gato”
Decoração do espaço com motivos alusivos ao
tema e construir uma vassoura.

 • Helena Maria de Almeida Baptista
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
1º ST14, 2º
ST2B, 2º ST2A,
1º ST1A, 1º
ST1B

Promover o gosto pela leitura e pelo contacto
com a literatura infantil.
Estimular a imaginação, a criatividade e a
expressão oral e corporal.

20.00€

03-11-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O4 Santorinhos Deslocação pela aldeia pedir os santorinhos  • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos

Manter viva a tradição
Fortalecer laços  com a comunidade

0.00€

De 03-11-
2025 a 28-

11-2025

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1
O2

Visita de estudo à
Rádio Castelo Branco

A visita de estudo à Rádio Castelo Branco tem
como objetivo proporcionar aos alunos a
oportunidade de conhecer o funcionamento de
uma estação de rádio, desde a preparação até à
emissão dos programas, permitindo-lhes
compreender o papel da rádio como meio de
comunicação, informação e expressão.
Pretende-se que os alunos compreendam o papel
dos diferentes profissionais que trabalham na
rádio, como os locutores, jornalistas e técnicos de
som. Além disso, esta visita visa promover a
curiosidade dos alunos, o gosto pela expressão
oral e pela escuta ativa, salientando a importância
da liberdade de expressão e do direito à
informação.

 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
3º C34, 3º M3,
3º AP3B, 3º
AP3A
• Docentes

Promover o contacto dos alunos com os meios
de comunicação social;
Desenvolver a curiosidade e o interesse pelo
funcionamento de uma estação de rádio;
Compreender a importância da rádio na
sociedade como meio de informação,
entretenimento e expressão;
Estimular a escuta ativa e a atenção durante
programas ou entrevistas;
Entender a importância da liberdade de
expressão e o significado do direito à
informação.

0.00€

De 04-11-
2025 a 04-

11-2025

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O5 (PAPES)-
Sensibilização
“Nutrição – hábitos
alimentares saudáveis”

Sensibilização sobre hábitos alimentares
saudáveis.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
6º 2, 6º 6, 6º 3

Conscientizar para a importância de hábitos
alimentares saudáveis.

0.00€

De 04-11-
2025 a 04-

11-2025

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O5 (PAPES)-
Sensibilização
“Nutrição – hábitos
alimentares saudáveis”

Sensibilização sobre hábitos alimentares
saudáveis.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
6º 1, 6º 4, 6º 5

Conscientizar para a importância de hábitos
alimentares saudáveis.

0.00€
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Custo
(Escola)

De 05-11-
2025 a 14-

01-2026

Departamento:
Ciências

Exatas e da
Natureza

O1 Olimpíadas
Portuguesas de
Matemática (cópia)

As Olimpíadas Portuguesas de Matemática
(OPM) são um concurso de resolução de
problemas de matemática dirigido aos estudantes
dos ensinos básico e secundário, organizado pela
Sociedade Portuguesa de Matemática (SPM).

 • António Eduardo Nunes Cunha Mesquita
 • Carlos Manuel Lourenço
 • Catarina Isabel do Paço Morão Pissarra
 • Luís Manuel de Carvalho Martins
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Sandra Cristina de Oliveira Miranda
Mesquita

• Alunos:
Todos os
alunos

Proporcionar aos alunos interessados um
conjunto de problemas  mais abrangentes que
necessitam de conhecimentos matemáticos e
mobilizam competências ao nível do raciocínio,
do espírito critico e criatividade .

5.00€

De 05-11-
2025 a 10-

06-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva

O1
O5

Clube de Fotografia O Clube de Fotografia pretende dinamizar
atividades que explorem e desenvolvam as
competências técnicas e estéticas necessárias
para conseguir efetuar registos fotográficos de
qualidade.

 • Tiago Couto Salgado Ferra de Sousa • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Num ambiente relaxado e lúdico, pretende-se
não só dar a conhecer aos participantes o
vocabulário próprio do discurso fotográfico,
como chave para “ler” e discutir um registo,
mas também  muni-los da capacidade de
identificar as técnicas a que o artista  recorreu
aquando do registo.

0.00€

De 10-11-
2025 a 30-

11-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva

O1
O4
O6

À descoberta do
computador!

O pai de um aluno virá à escola realizar uma (s)
sessão(ões) explicativa(s) e demonstrativa (s)
sobre o que é o software e como ele permite
executar tarefas no computador.

 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos

• Alunos:
3º AP3A

Promover a ligação entre a escola e as
famílias, valorizando o papel dos pais na
partilha de saberes.
Despertar o interesse dos alunos pelas
tecnologias e pelo seu uso responsável.
Compreender, de forma simples, o que é o
software e como ele permite que os
computadores funcionem.
Desenvolver a curiosidade e o gosto pela
aprendizagem através da observação e da
experimentação.

0.00€

10-11-2025 Grupo
Informática -

550
Grupo
Inglês - 120

O1 Desafio Bebras O Bebras é uma iniciativa mundial que promove o
Pensamento Computacional através de uma
prova de 45 minutos.

 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Márcia Cristina Delgado Martins

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

O Bebras potencia a resolução de problemas e
o conhecimento em Informática, preparando os
alunos para as competências do futuro.

0.00€

10-11-2025 Prémios de Mérito Cerimónia de entrega de Prémios de Mérito  • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Premiar o mérito cívico e académico dos
alunos

0.00€

De 10-11-
2025 a 10-

12-2025

Biblioteca
Escolar

07
O2
O5

Os direitos vão à
Escola

Dramatização da História "Os Direitos vão à
Escola de Celeste de Almeida Gonçalves, e
diálogo com os alunos sobre os direitos humanos
e a cidadania. Trabalhar os valores com respeito,
igualdade e solidariedade em ambiente escolar.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Helena Maria Laia Cardoso
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
4º AP4B, 1º
C12, 3º M3, 4º
M4, 4º AP4A,
3º AP3B, 1º
M1, 2º M2, 3º
AP3A

Promover a   consciência humanos e das
crianças;
Desenvolver a cidadania ativa;
Valorizar a diversidade e a igualdade;

20.00€

De 10-11-
2025 a 15-

11-2025

Animação
SocioCultural

Terapia da
Fala

O1 Dia Internacional do
Trava Línguas

A atividade relativa ao dia internacional do trava
línguas visa sensibilizar os alunos para questões
relacionadas com a linguagem e com a fala.

 • Ana Rita Tomás Alves
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para questões
relacionadas com a linguagem e a fala;
Promover o gosto pela leitura;
Expandir o vocabulário.

0.00€
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11-11-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O4 Viva S. Martinho-
Magusto

Assar e comer castanhas promovendo convívio,
socialização e articulação entre o Pré-escolar e
1.º CB.

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Preservar e divulgar a lenda de São Martinho;
Promover os hábitos e tradições culturais da
região;
Fomentar o convívio e a interação social;
Proporcionar momentos de alegria e
descontração.

0.00€

11-11-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O2
O4

Magusto Assar castanhas na fogueira  • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos

Valorizar e preservar as tradições culturais.
Promover a convivência  e o espirito entre a
escola e família.

0.00€

De 11-11-
2025 a 14-

11-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O1
O4

Dia de São
Martinho/Magusto

Recolha de produções do património literário oral
relacionado com o S. Martinho. Leitura e
exploração de histórias. Entoação de canções
alusivas ao tema. Realização de trabalhos de
expressão plástica. Produção de textos e recolha
de provérbios. Realização de magusto.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos
 • Maria Fátima Nunes Vicente Cabrito
 • Sandra Maria Mendes Nabais
 • Teresinha Matos Prata Monteiro

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2

Valorizar e reavivar tradições e saberes;
Identificar lendas e personagens tradicionais
(conhecer a lenda de S. Martinho); Produzir,
sozinho e/ou em grupo, pequenas cenas a
partir de dados reais ou fictícios, através de
processos espontâneos e/ou preparados;
Proporcionar momentos de convívio entre as
crianças e comunidade educativa.

0.00€

De 12-11-
2025 a 12-

11-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

07
O1
O4

Implicações do
exercício físico na
prevenção e tratamento
da Diabetes

Palestra destinada a todos os alunos dos 2º e 3º
ciclos do Agrupamento no âmbito das
comemorações do "Dia Mundial da Diabetes",
sendo a mesma realizada no tempo "Vós Alunos".
A sessão será dinamizada pelo grupo de
Educação Física, em parceria com a Associação
de Profissionais de Educação Física de Castelo
Branco,  e contará com a presença de
profissionais de saúde da Unidade de Diabetes
do Hospital Amato Lusitano.

 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover a prática regular do do exercício
físico
Consciencializar os alunos para a necessidade
da adoção de um estilo de vida saudável
Sensibilizar os alunos para a problemática da
Diabetes

0.00€

De 12-11-
2025 a 12-

11-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

07
O4

Torneio de Abertura de
Futsal

Tornei inter turmas na Modalidade de Futsal
destinada aos alunos do 2º ciclo

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano
 • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
5º ano, 6º ano

Promoção da prática regular da atividade física
e desporto escolar; Captação de alunos para o
desporto  Escolar;  sensibilização dos alunos
para a prática da modalidade.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

17-11-2025 Grupo
Educação

Especial - 920
Grupo

Língua
Gestual - 360

Terapia da
Fala

O2 Dia Nacional da Língua
Gestual Portuguesa
(LGP)

Celebrar e comemorar o dia nacional da LGP.
Neste dia, comemora-se o dia do reconhecimento
e proteção da LGP e dos direitos das pessoas
surdas.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha
 • Maria Manuela Baptista Afonso
 • Sofia Duarte Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Pretendemos sensibilizar toda a comunidade
escolar com atividades lúdicas (EB de S.
Tiago, JI do Castelo), um vídeo (clube LGP) e
hastear a bandeira da comunidade surda na
escola sede.

0.00€

De 17-11-
2025 a 03-

04-2026

Ecoescolas O4
O5

CCVnE - Do Lixo ao
Tesouro Verde

Este projeto tem como objetivo sensibilizar os
alunos para a importância da redução do
desperdício alimentar e para os benefícios
ambientais da compostagem. Ao longo de várias
semanas, os estudantes aprendem, de forma
teórica e prática, como transformar resíduos
orgânicos em composto fértil, contribuindo assim
para um ciclo mais sustentável de consumo e
produção.
Durante o processo, os alunos montam e mantêm
um compostor na escola, observam o processo
de decomposição, analisam resultados e aplicam
o composto produzido em um mini-jardim escolar.
O projeto culmina com uma campanha de
conscientização sobre o desperdício alimentar e a
compostagem, reforçando o compromisso com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da
ONU e com a construção de um futuro mais
equilibrado e verde.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Ensinar aos alunos os princípios da
compostagem e a importância da redução do
desperdício alimentar, promovendo atitudes
sustentáveis e conscientes em relação ao meio
ambiente.

0.00€

De 18-11-
2025 a 18-

11-2025

Biblioteca
Escolar

Departamento:
Línguas

O1
O4

Contador de histórias "I
got this"

O narrador organiza a história de forma clara,
mostrando o que acontece primeiro, depois e no
fim, facilitando a compreensão da mensagem.
2 sessões de 30 minutos

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz

• Alunos:
6º ano

Desenvolver a compreensão e expressão oral
e escrita em língua inglesa através da criação e
narração de uma banda desenhada;
Estimular a criatividade e uso de vocabulário
em contexto narrativo.
Promover a cooperação e a comunicação entre
alunos.

0.00€

De 19-11-
2025 a 19-

11-2025

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2
O5

(PAPES)-
Sensibilização
“Prevenção do
consumo de
substâncias
psicoativas”

Sensibilização no âmbito da prevenção do
consumo de substâncias psicoativas.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
8º 1, 8º 2, 8º 3

Alertar para as consequências do consumo de
substâncias psicoativas.

0.00€

De 19-11-
2025 a 19-

11-2025

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2
O5

(PAPES)-
Sensibilização
“Prevenção do
consumo de
substâncias
psicoativas”

Sensibilização no âmbito da prevenção do
consumo de substâncias psicoativas.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
8º 4, 8º 5, 8º 6

Alertar para as consequências do consumo de
substâncias psicoativas.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 25-11-
2025 a 25-

11-2025

Grupo
Educação

Especial - 910

O2
O5

Visita de Estudo ao
Centro de Apoio
Tecnológico
Agroalimentar

Esta Visita de Estudo enquadra-se na
comemoração do Dia Mundial da Ciência e tem
como finalidade aproximar os alunos do mundo
científico e tecnológico de forma prática, sensorial
e acessível. Através da observação e participação
em atividades relacionadas com a transformação
e conservação de produtos alimentares, os
alunos terão oportunidade de compreender a
importância da ciência e da tecnologia no
quotidiano, explorando simultaneamente os
sentidos, a curiosidade e o prazer de descobrir.
Esta experiência pretende ainda reforçar
competências sociais, comunicativas e de
autonomia, em contexto estruturado e inclusivo,
promovendo o gosto pela aprendizagem e pela
experimentação.

 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria José Martins Andrade
 • Paula Isabel Marques Pio da Silva
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Promover o interesse pela ciência e pela
tecnologia, valorizando o seu papel no
quotidiano;
- Estimular a curiosidade e o espírito de
observação, através de experiências práticas e
sensoriais ligadas ao setor agroalimentar;
- Desenvolver competências sociais,
comunicativas e de autonomia em contexto
fora da sala de aula;
- Fomentar atitudes de cooperação, respeito e
inclusão entre os alunos;
- Assinalar o Dia Mundial da Ciência,
reforçando a importância da investigação e do
conhecimento científico para a melhoria da
qualidade de vida.

50.00€

De 28-11-
2025 a 28-

11-2025

Grupo
Educação

Física - 620

O1
O2

Democracia e
Instituições Políticas
em Portugal

Conferência destinada aos alunos do 7º ano de
escolaridade, no âmbito da Cidadania e
Desenvolvimento e subordinada ao tema
"Democracia e Instituições Políticas em Portugal".

 • António José Carita Ramos Corga
 • Antonio Luciano Morais Melo Filho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Júlia Maria Branca Cabrito Valente

• Alunos:
7º ano

Compreender o conceito de democracia;
Conhecer as principais instituições políticas em
Portugal;
Promover o pensamento crítico e a
participação cívica.

0.00€

De 01-12-
2025 a 05-

12-2025

Grupo Francês
- 320

O2 Lettre au Père Noël Elaboração de postais alusivos à efeméride.  • António José Alves Fontinhas • Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a autonomia, criatividade, auto-
estima e a capacidade de relacionamento dos
alunos.
Promover nos alunos o gosto e curiosidade
pela língua.
Produzir enunciados adequados aos
conhecimentos linguísticos dos alunos

0.00€

De 01-12-
2025 a 15-

12-2025

Biblioteca
Escolar

O1
O2
O4

História alusiva ao
Natal

Exploração da história com registo gráfico.  • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria de Almeida Baptista

• Alunos:
1º ST14, 2º
ST2B, 2º ST2A,
1º ST1A, 1º
ST1B

Associar valores associados ao Natal como
solidariedade, generosidade e amizade;
Desenvolver a capacidade de sequenciar
eventos e estruturar narrativa;
Compreender a história do Natal e os seus
principais elementos.

0.00€

De 02-12-
2025 a 05-

12-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2
O4

O Dia Internacional das
Pessoas com
Deficiência

Como forma de assinalar esta data, propõe-se
que entre os dias 2 e 5 de dezembro de 2025,
sejam realizadas pequenas ações, em momentos
de aula, alusivas a este dia de acordo com a
disciplina e conteúdos curriculares, gerido
individualmente por cada professor (tanto no que
se refere ao melhor momento, bem como o tempo
despendido para a sua realização). Alguns
exemplos de atividades: visualização de vídeos,
leitura de textos, contos, produção de frases,
poemas, diferentes atividades desportivas como o
boccia, voleibol sentado, simulação de orientação
espacial de invisuais e etc. Para o registo das
atividades (sugestão):
https://padlet.com/filipediascb/the-international-
day-of-persons-with-disabilities-3-decembe-
mnsg0nhoqned

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano
 • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
Todos os
alunos

Motivação para uma maior compreensão dos
assuntos relativos à deficiência e a mobilização
para a defesa da dignidade, dos direitos e do
bem-estar destas pessoas.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 02-12-
2025 a 12-

12-2025

Biblioteca
Escolar

O2
O4

Feira do livro Feira do livro em parceria com a Leya.  • Ana Margarida Leitão Pousinho
 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Helena Maria de Almeida Baptista
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Aproximar alunos dos livros e autores,
incentivando o hábito de ler.

Integrar diferentes áreas do conhecimento
através da leitura.

Desenvolver a criatividade, a imaginação e o
pensamento crítico.

0.00€

De 04-12-
2025 a 15-

12-2025

Biblioteca
Escolar

O2 Exposição "Os Direitos
Humanos"

Exposição Direitos Humanos  • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Laia Cardoso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Promover a reflexão e a consciencialização da
comunidade escolar acerca da importância do
respeito pela dignidade humana, da igualdade
e da justiça social.
Incentivar o desenvolvimento de uma
cidadania ativa e responsável, valorizando os
princípios universais dos Direitos Humanos e
fomentando atitudes de tolerância,
solidariedade e respeito mútuo.

0.00€

De 05-12-
2025 a 06-

01-2026

Grupo
Educação
Visual e

Tecnológica -
240

07
O4
O5

«O Natal na Escola»
(Celebrar o Natal na
escola /Decoração do
espaço escolar)

Celebrar o Natal na escola /Decoração do espaço
escolar
- Decorações de Natal para o espaço escolar (
envolvimento de todos os alunos do 2ºe3ºciclos);
-Proposta / envolvimento da comunidade
educativa nas decorações;
- Sensibilização/  reutilização e reaproveitamento
de materiais nos  motivos decorativos.

 • Conceição Maria Pires Pombo
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Maria da Graça Moura Mendes Gil
 • Maria Manuela Martins Tomé
 • Olegário Bernardino Isidro
 • Paula Cristina Neves Goulão Ribeiro
 • Vítor Manuel Serrano dos Reis

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Refletir sobre as manifestações culturais do
património local e global.
-Compreender a importância da inter-relação
dos saberes da comunicação visual (espaço,
volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura,
ritmo, entre outros) nos processos de fruição
dos universos culturais;
-Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciação do mundo;
- Manifestar expressividade nos seus
trabalhos, selecionando, de forma intencional,
conceitos, temáticas, materiais, suportes e
técnicas;
- Selecionar, de forma autónoma, processos de
trabalho e de registo de ideias que envolvam a
pesquisa, investigação e experimentação.

0.00€

De 09-12-
2025 a 09-

12-2025

Grupo
Educação

Especial - 910

O1
O2

Visita de Estudo ao
Hipermercado Auchan
no Centro Comercial
Alegro

Esta Visita de Estudo insere-se nas Atividades da
Vida Diária (AVD) desenvolvidas com alunos das
Unidades Especializadas, proporcionando uma
experiência prática de aprendizagem em contexto
real. A visita permitirá aos alunos explorar o
espaço comercial, identificar produtos e serviços,
praticar comportamentos sociais adequados em
locais públicos e vivenciar o ambiente festivo das
decorações natalícias, favorecendo a integração
sensorial e emocional caraterística desta época.

 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria José Martins Andrade
 • Paula Isabel Marques Pio da Silva
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Promover a autonomia e a funcionalidade dos
alunos através da vivência de situações reais
do quotidiano (compras, deslocações,
interação social);
- Estimular o reconhecimento de produtos e
espaços do quotidiano, reforçando
competências associadas às Atividades da
Vida Diária;
- Favorecer o desenvolvimento de
competências sociais e comunicativas em
contexto comunitário;
- Proporcionar experiências sensoriais e
emocionais positivas associadas ao ambiente
natalício, reforçando a ligação entre escola e
comunidade;
- Fomentar atitudes de respeito, cortesia e
responsabilidade em espaços públicos;
- Contribuir para o bem-estar e a integração
social dos alunos, através de uma experiência
significativa e inclusiva.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 10-12-
2025 a 10-

12-2025

Biblioteca
Escolar

O2
O4

"Os Direitos Humanos" Trabalhar  os Direitos Humanos com as turmas de
7º ano de forma a desenvolver valores de
respeito, empatia e cidadania.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro • Alunos:
7º ano

Identificar o que são direitos humanos;
Entender que todos os seres humanos têm
direitos iguais;
Refletir sobre como as  ações e atitudes
humano podem contribuir para um ambiente
mais justo e respeitoso.

0.00€

De 10-12-
2025 a 10-

12-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2

Torneio de Voleibol
2X2

Torneio de Voleibol 2x2, masculino, feminino ou
misto, dirigido a todos os alunos da Escola
Afonso de Paiva

 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a prática desportiva e o gosto pelo
Voleibol, Incentivando hábitos de vida
saudável; Fomentar associalização e o
convívio saudável entre jovens de diferentes
turmas e género.

0.00€

De 11-12-
2025 a 27-

03-2026

Grupo
Matemática -

500

O2
O4

Matemática e as
profissões

Utilização, por parte de Encarregados de
Educação/Familiares de alunos, de uma parte de
uma aula de matemática para, através da partilha
de experiências, fazer uma breve apresentação,
seguida de uma reflexão conjunta com os alunos
sobre a aplicabilidade da Matemática na
resolução de problemas em contextos
profissionais.

 • Sandra Cristina de Oliveira Miranda
Mesquita

• Alunos:
7º 4, 7º 6, 7º 5

- Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matemáticos, oralmente e
por escrito.
- Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias
de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.
- Usar a linguagem matemática e reconhecer o
seu valor para comunicar sinteticamente e com
precisão.
- Aplicar ideias matemáticas na resolução de
problemas de contextos diversos (outras áreas
do saber, realidade, profissões).
- Reconhecer e usar conexões entre ideias
matemáticas de diferentes temas, e
compreender esta ciência como coerente e
articulada com as diversas áreas profissionais.
- Identificar a presença da Matemática em
contextos externos e compreender o seu papel
na criação e construção da realidade.

0.00€

De 11-12-
2025 a 11-

12-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Violetas

O4 Festa de Natal Breve apresentação às familias, de canções,
danças e pequenas coreografias executadas
pelas crianças.
Lanche convivio com as familias.

 • Fernanda Maria Silva Cravo Mendes • Alunos:
V4, V5, V3, V2,
V1
• Encarregados
de Educação

Reforçar a ligação escola familia;
Criar memórias felizes;
Promover a união e o bem estar coletivo.

0.00€

De 12-12-
2025 a 12-

12-2025

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O2 Corta Mato - Fase
Escola

Corrida aeróbica, por escalão/sexo, para "todos"
os alunos do Agrupamento

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
Todos os
alunos

Proporcionar igualdade de oportunidades,
permitindo a participação de todos os alunos,
independentemente do seu nível de aptidão;
Apurar os alunos por escalão/sexo para o corta
mato Distrital;

500.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 12-12-
2025 a 12-

12-2025

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O4 Festa de Natal Com a realização da Festa de Natal pretendemos
celebrar o Natal com a presença das famílias,
partilhando a alegria, o empenho e o talento dos
nossos alunos.
Na festa serão apresentadas pelas crianças, com
o apoio dos professores titulares e das AECs
canções natalícias, danças e outras.
As decorações serão também elaboradas pelos
alunos. refletindo a criatividade e o envolvimento
de todos na construção de um Natal vivido com
afeto, partilha e imaginação.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2
• Encarregados
de Educação

Celebrar o Natal em comunidade, promovendo
os valores da amizade, solidariedade, respeito
e união;
 Envolver as famílias na vida escolar,
fortalecendo os laços entre a escola e os
encarregados de educação;
 Estimular a expressão artística e a
criatividade;
Promover momentos de partilha e convívio,
proporcionando memórias afetivas positivas
entre crianças, professores e famílias.

0.00€

De 15-12-
2025 a 09-

01-2026

Departamento:
Línguas

Grupo
Espanhol -

350

O1
O2

Día de los Reyes/
Navidad

Participação num concurso realizado em contexto
de sala de aula e sensibilização sobre as
tradições e costumes de línguas espanhola,
fazendo referencia à importância desta língua
estrangeira e sua expansão no mundo.
Redação de uma carta aos Reis Magos, em
contexto de sala de aula.

 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos

• Alunos:
9º 1, 8º 4, 7º 3,
7º 4, 7º 6, 8º 1,
8º 2, 8º 5, 9º 3,
9º 4, 9º 5, 7º 1,
7º 5, 8º 3

Reconhecer os costumes culturais,
civilizacionais e religiosas do mundo hispano.
Contribuir para o enriquecimento pessoal de
toda a comunidade escolar sobre o mundo
hispano .
Estimular o sentido crítico e o espírito de
iniciativa.

0.00€

De 15-12-
2025 a 16-

12-2025

Grupo
Educação

Especial - 920
Grupo

Língua
Gestual - 360

Terapia da
Fala

O4 Vídeo de Natal em LGP Elaboração de pequeno vídeo de Natal.  • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Sofia Duarte Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Desejar um feliz natal com um vídeo inclusivo
para a comunidade escolar.

0.00€

16-12-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O4 Festa de Natal Celebrar o Natal com as crianças, famílias e
comunidade local. Lanche partilhado.
Apresentação de atividades desenvolvidas ao
longo do 1.º período, danças, poesias, artes
plásticas.

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Promoção de valores;
Desenvolvimento da criatividade;
Socialização e espírito de equipa;
Conhecimento cultural

0.00€

De 16-12-
2025 a 16-

12-2025

Direção 07 Cacau com Filhós Lanche convívio com filhós e cacau  • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o relacionamento interpessoal e
manter tradições.

0.00€

17-12-2025 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O2
O4

Festa de Natal Apresentação de pequenas atividades artísticas
aos pais, encarregados de educação e
comunidade local. Visita do Pai Natal seguida de
convívio com todos.

 • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Celebrar o Espirito Natalício.
Estimular a criatividade  com apresentações
artísticas.
Incentivar a socialização entre alunos,
pais/encarregados de educação e comunidade
local.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 05-01-
2026 a 05-

01-2026

Biblioteca
Escolar

Departamento:
Línguas

O1
O4

Peça de teatro "Os
Piratas"

A equipa de Teatro da Porto Editora irá fazer a
dramatização da obra "Os Piratas".

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz

• Alunos:
6º ano

Promover o interesse pela leitura e pela
expressão dramática, incentivando os alunos a
desenvolver competências de comunicação,
criatividade e cooperação.

0.00€

De 05-01-
2026 a 30-

01-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O2
O4

Janeiras Deslocação pela aldeia entoando canções
alusivas ao evento.

 • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos

Contributo para o desenvolvimento da
comunidade envolvente.
Continuar a manter a tradição na aldeia.

0.00€

De 05-01-
2026 a 27-

03-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Violetas

O2 Caixa de Histórias do
Mundo

Recolha e posterior exploração e dinamização de
histórias tradicionais dos diferentes países de
origem das crianças que intregam o JI,
estimulando a imaginação a criatividade e o
respeito pela diversidade cultural.

 • • Alunos:
V4, V5, V3, V2,
V1

Conhecer a valorizar histórias das diferentes
culturas;
Desenvolver a curiosidade pelo mundo;
Insentivar a participação das familias na
partilha de histórias das suas origens.

0.00€

De 06-01-
2026 a 06-

01-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2 (PAPES)-
Sensibilização
“Primeiros Socorros"

Sensibilização no âmbito dos "Primeiros
Socorros".

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
9º 3, 9º 4, 9º 5

Capacitar para a prestção de assistência inicial
em acidentes ou doenças súbitas
Desenvolver a segurança pessoal
Fomentar atitudes de colaboração, gentileza e
prevenção de acidentes.

0.00€

De 06-01-
2026 a 06-

01-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2 (PAPES)-
Sensibilização
“Primeiros Socorros"

Sensibilização no âmbito dos "Primeiros
Socorros".

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
9º 1, 9º 2

Capacitar para a prestção de assistência inicial
em acidentes ou doenças súbitas
Desenvolver a segurança pessoal
Fomentar atitudes de colaboração, gentileza e
prevenção de acidentes.

0.00€

De 19-01-
2026 a 19-

01-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

07
O1
O2
O4

Corta Mato-Fase
Distrital

Corrida de corta mato, para apuramento para o
Nacional, nos escalões infantis A e B, iniciados e
juvenis, masculinos e femininos.

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
Todos os
alunos

Apuramento para o corta mato Nacional;
Fomentar o convívio, fair-play e espírito
desportivo entre alunos de diferentes escolas;
Valorizar o contacto com a natureza, já que a
prova é realizada em espaços abertos.

160.00€

De 21-01-
2026 a 21-

01-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2

Andebol 4Kids -
Torneio de andebol

Torneio  desenvolvido no âmbito do projeto
complementar de Andebol  do Desporto Escolar,
destinado aos alunos dos 2º e 3º ciclos.

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover a prática regular da atividade física;
Sensibilizar os alunos para a prática do
andebol;
Promover o espirito competitivo e o fair play;
Promover o sentimento de grupo/turma;

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

22-01-2026 Grupo
Educação

Especial - 920
Grupo

Língua
Gestual - 360

O1
O2

Dia do Intérprete de
Língua Gestual
Portuguesa

Comemoração do dia do intérprete de Língua
Gestual Portuguesa (LGP)

 • Ana Luísa Araújo Sousa • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Sensibilizar para a temática da surdez e
parabenizar os profissionais da área.

0.00€

De 28-01-
2026 a 28-

01-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O2 Janeiras Os alunos do 1.º Ciclo, professores titulares e
professores de música das atividades
extracurriculares vão cantar as Janeiras, para os
idosos residentes na Santa Casa da Misericórdia,
no período da tarde. No final do dia, também vão
cantar para os pais/encarregados de educação.
Com a realização desta atividade pretendemos
manter viva a tradição popular de "Cantar as
Janeiras” e proporcionar o encontro entre
gerações, onde os alunos levam alegria e
companhia àqueles que mais valorizam estes
gestos de carinho.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2

Preservar e valorizar tradições populares,
como o Cantar das Janeiras;
Promover o contacto intergeracional,
aproximando crianças e idosos através de
momentos de partilha e afeto;
Desenvolver a expressão musical e artística
dos alunos, incentivando a sua participação
ativa e criativa;
 Estimular o espírito solidário e empático,
sensibilizando os alunos para a importância de
pequenos gestos de atenção e cuidado para
com os outros;
Proporcionar uma experiência educativa fora
da sala de aula, integrando aprendizagens
formais com vivências significativas.

0.00€

De 02-02-
2026 a 18-

02-2026

Departamento:
Línguas

Grupo
Espanhol -

350

O1
O2
O4

Día del Amor y de la
Amistad

Elaboração de trabalhos individuais  e/ou
corações com dedicatórias alusivas ao dia.

 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos

• Alunos:
9º 1, 8º 4, 7º 3,
7º 4, 7º 6, 8º 1,
8º 2, 8º 5, 9º 3,
9º 4, 9º 5, 7º 1,
7º 5, 8º 3

Desenvolver a autonomia, criatividade,
autoestima e a capacidade de relacionamento
dos alunos.
Promover nos alunos o gosto e curiosidade
pela língua.
Produzir enunciados adequados aos
conhecimentos linguísticos dos alunos.

0.00€

De 03-02-
2026 a 27-

03-2026

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1
O2

Visita de estudo ao
Museu Cargaleiro -
Castelo Branco

Esta visita tem como principal objetivo aprofundar
os conhecimentos sobre arte e cultura
contemporânea portuguesa e, em particular,
sobre a vida e obra do artista Manuel Cargaleiro.
Será realizada uma visita guiada ao edifício
histórico designado por "Solar dos Cavaleiros" e
ao edifício contemporâneo do século XXI.
Os alunos terão a oportunidade de observar
diversas obras do artista, desde cerâmicas a
pinturas e azulejos. A visita terminará com uma
oficina criativa, onde os alunos experimentarão
técnicas inspiradas nas obras de Manuel
Cargaleiro, como a pintura em azulejo.

 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
3º C34, 3º M3,
3º AP3B, 3º
AP3A
• Docentes

Proporcionar uma experiência cultural e
artística enriquecedora, incentivando o
contacto direto com obras de arte e o
conhecimento da vida e obra do artista Manuel
Cargaleiro;
Estimular o gosto pela arte e pela cultura
portuguesa;
Desenvolver a sensibilidade estética, a
criatividade e a capacidade de observação;
Reconhecer elementos visuais como formas
geométricas, simetrias e padrões;
Desenvolver a expressão oral através da
partilha de opiniões e experiências;
Valorizar a identidade cultural local e nacional.

0.00€

De 09-02-
2026 a 13-

02-2026

Animação
SocioCultural

Terapia da
Fala

O1 O Piratinha salva o
Tagarela

A atividade pretende estimular o desenvolvimento
da consciência fonológica em crianças do 1º ano
de escolaridade. É realizada a dramatização de
uma história e realizados desafios de consciência
fonológica.

 • Ana Rita Tomás Alves
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha

• Alunos:
Todos os
alunos

Reduzir o número de alunos com dificuldades
na leitura e na escrita

0.00€
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Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 09-02-
2026 a 13-

02-2026

Grupo Francês
- 320

O1
O2

Saint-Valentin Elaboração de postais e ilustrações com
dedicatórias alusivas ao dia.

 • António José Alves Fontinhas • Alunos:
Todos os
alunos

Promover nos alunos o gosto e curiosidade
pela língua.
Desenvolver a autonomia, criatividade, auto-
estima e a capacidade de relacionamento dos
alunos.
Produzir enunciados adequados aos
conhecimentos linguísticos dos alunos.

0.00€

De 09-02-
2026 a 13-

02-2026

Grupo
Inglês - 120

O1 St. Valentine's Day Elaboração de frases alusivas à amizade e ao
amor em Inglês.
Criação de uma exposição, em sala de aula, com
os trabalhos realizados

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o uso da Língua Inglesa em
contexto.
Suscitar o interesse por novo vocabulário.
Partilhar sentimentos e emoções.

0.00€

De 11-02-
2026 a 11-

02-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2
O4

Taça do Desporto
Escolar- Fase Escola

Jogos de Badminton, Futsal e Voleibol e Circuito
de Parkour, destinados aos alunos do 7ºano de
escolaridade, para apurar as equipas que irão
representar o Agrupamento da fase Regional da
Taça do Desporto Escolar.
Estes apuramentos serão feitos pelos professores
que lecionam o 7º ano durante as suas aulas e
depois uma fase final a combinar.

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes

• Alunos:
7º ano

Apuramento das turmas/equipas para a Fase
Regional da Taça do Desporto Escolar
Promover o sentimento de pertença dos alunos
ao grupo/turma e à Escola
Promover a prática da atividade física e
desportiva

0.00€

De 11-02-
2026 a 11-

02-2026

Grupo
Matemática -

500

O1
O2

Teatro: "Auto do Cubo" Representação, pela companhia Teatro Educa,
da peça de teatro "Auto do Cubo". Esta peça
combina arte e ciência, explorando conceitos
matemáticos de forma criativa e divertida. Através
do teatro, os alunos são convidados a refletir
sobre o pensamento lógico, a geometria e a
importância da matemática no quotidiano, num
ambiente lúdico e inspirador. A atividade pretende
despertar o interesse pela disciplina, promovendo
o raciocínio crítico e a valorização da cultura
matemática através da expressão artística.

 • • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Relacionar a Matemática com a Arte e o
Teatro, mostrando que o conhecimento
matemático pode ser explorado de forma
criativa e divertida.
Promover o gosto pela Matemática,
despertando a curiosidade e o entusiasmo dos
alunos através de uma abordagem diferente da
habitual sala de aula.
Desenvolver o pensamento lógico e crítico,
incentivando a análise, a interpretação e a
resolução de problemas de forma dinâmica.
Valorizar a comunicação e o trabalho em
grupo, ao discutir ideias e refletir sobre os
temas abordados na peça.

20.00€

De 12-02-
2026 a 12-

02-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O2
O5

Megas Desporto
Escolar-Fase Escola

Competição de Atletismo nas modalidades de  -
Mega Sprint,  Mega Km, Mega Salto, Mega
Lançamento- realizada durante a manhã.

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Filipe Infante Barbosa Félix Pereira
 • Isabel Maria Barroso Bicho
 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover a prática regular da atividade Física
e desporto escolar; Apurar alunos para os
Megas Distritais; Incentivar hábitos de vida
ativa e saudável; Fomentar o espirito
competitivo e saudáveis através de provas
acessíveis e motivadoras para diferentes níveis
de desempenho;

450.00€

13-02-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O2
O4

Carnaval Desfile das crianças e alunos do JI e EB1 de
Sarzedas,  mascarados pelas ruas da aldeia.

 • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Promover a criatividade e a expressão artística.
Estimular a cidadania   e o respeito à
diversidade

0.00€
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Custo
(Escola)

13-02-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O4 Carnaval Desfile de Carnaval pela comunidade  • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo
 • Maria Aline Mendes Martinho Dias

• Alunos:
Todos os
alunos
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Proporcionar às crianças momentos lúdicos;
Festejar o Carnaval.

0.00€

De 19-02-
2026 a 20-

02-2026

Grupo
Inglês - 120

O1
O2

Pancake Race Corrida de panquecas com frigideiras entre
alunos de 3º Ano.

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
3º C34, 4º
SGC34, 3º M3,
3º AP3B, 3º
AP3A

Dinamizar atividades lúdicas ao ar livre,
valorizando a interculturalidade.

0.00€

De 03-03-
2026 a 03-

03-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O1 Visita à Biblioteca A visita de estudo à Biblioteca Municipal insere-se
de forma natural nos objetivos curriculares do 1º
Ciclo. A atividade foi pensada para promover o
gosto pela leitura e o contacto direto com o
mundo dos livros.
Os alunos serão recebidos num ambiente
acolhedor e estimulante, onde podem explorar o
espaço da biblioteca, conhecer o funcionamento
do serviço de empréstimo, manusear diferentes
tipos de livros e ouvir uma sessão de leitura
dinamizada por um técnico da biblioteca.

 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva • Alunos:
2º M2

Despertar o gosto pela leitura e pelo contacto
com os livros desde cedo;
 Familiarizar os alunos com o espaço e o
funcionamento da biblioteca municipal;
 Promover comportamentos adequados em
ambientes de leitura e estudo;
Incentivar a leitura autónoma e a frequência
regular da biblioteca;
 Estreitar a ligação entre a escola e as
instituições locais, promovendo uma educação
mais integrada e contextualizada.

0.00€

De 04-03-
2026 a 04-

03-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2

Megas do Desporto
Escolar-Fase Distrital

Competição de Atletismo nas modalidades de
Mega sprint, Mega Km, Mega Salto e Mega
Lançamento, envolvendo todas as Escolas do
Distrito

 • Arnaldo Filipe Cunha Dias
 • Luís Miguel Varela Aires Vaz Moreira
 • Paulo Jorge Serra Nunes
 • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover a Inclusão e o convívio favorecendo
o contacto entre os alunos de diferentes
escolas; apurar alunos para os Megas
Nacionais

150.00€

De 04-03-
2026 a 04-

03-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O1 (PAPES)-
Sensibilização "Higiene
do Sono"

Sensibilização no âmbito "Higiene do Sono" .  • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
7º 3, 7º 6, 7º 5

Sensibilizar para a adoção de hábitos e
comportamentos que promovem um sono
reparador
Melhorar a qualidade de vida

0.00€

De 04-03-
2026 a 04-

03-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O1 (PAPES)-
Sensibilização "Higiene
do Sono"

Sensibilização no âmbito "Higiene do Sono" .  • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
7º 2, 7º 4, 7º 1

Sensibilizar para a adoção de hábitos e
comportamentos que promovem um sono
reparador
Melhorar a qualidade de vida

0.00€

De 06-03-
2026 a 06-

03-2026

Terapia da
Fala

07 Dia Europeu da Terapia
da Fala

Elaboração de um folheto/vídeo para divulgação
da profissão

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Divulgar a profissão e sensibilizar comunidade
geral e comunidade educativa para as áreas de
atuação do Terapeuta da Fala

0.00€

Impresso em 10/19/2025 18:02:10 Página 25 de 48
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 10-03-
2026 a 10-

03-2026

Grupo
Educação

Especial - 910

O1
O2

Visita de Estudo ao
Aeródromo de Castelo
Branco

Esta Visita de Estudo tem como intuito
proporcionar aos alunos uma experiência
educativa e sensorial em contexto real, permitindo
-lhes observar de perto o funcionamento de um
aeródromo. A atividade visa despertar o interesse
pelos meios de transporte aéreos e pela ciência
associada ao voo, promover a aprendizagem
através da observação e da experiência direta e
desenvolver competências sociais, comunicativas
e de autonomia num ambiente estruturado e
seguro.

 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria José Martins Andrade
 • Paula Isabel Marques Pio da Silva
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Promover o interesse e a curiosidade pelos
meios de transporte aéreos e pelo
funcionamento de um aeródromo;
- Estimular a observação e a compreensão de
processos simples ligados à aviação;
- Proporcionar experiências sensoriais
diversificadas e controladas, favorecendo a
aprendizagem significativa e o bem-estar dos
alunos;
- Desenvolver competências sociais e
comunicativas através da interação com
profissionais e colegas em contexto real;
- Fomentar atitudes de responsabilidade,
respeito por regras de segurança e valorização
do trabalho em equipa;
- Reforçar a autonomia e a confiança dos
alunos em deslocações e atividades fora da
escola.

0.00€

12-03-2026 Biblioteca
Escolar

O1
O2

Visita de estudo à
Futurália

Os alunos partem de autocarro da escola sede
até à Fil em Lisboa, visitam a feira e regressam
ao fim da tarde.

 • • Alunos:
9º ano

Proporcionar acesso facilitado a uma vasta
gama de informações sobre as diferentes
opções de ensino superior e formação
profissional disponíveis.
Ajudar os alunos a orientar o seu percurso
formativo e profissional, apoiando-os na
tomada de decisões futuras

0.00€

13-03-2026 Departamento:
Ciências

Exatas e da
Natureza

O1
O4

Comemoração do Dia
Internacional da
Matemática - dia do PI

Em contexto de sala aula os alunos vão ser
sensibilizados para a importância da disciplina e
vão ver um vídeo alusivo ao tema (Dia do Pi)

 • António Landeiro Lopes • Alunos:
Todos os
alunos

  Mobilizar para o envolvimento de alunos e
professores em projetos de escola, de turma
ou mesmo da disciplina na escola
contribuindo assim também para a melhoria da
relação dos alunos com a Matemática e das
suas aprendizagens matemáticas

0.00€

De 16-03-
2026 a 20-

03-2026

Grupo
Inglês - 120

O1 Storytelling Day Levar os pais dos alunos do 4º Ano à escola para
poderem contar uma história à turma.

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
1º ST14, 3º
C34, 4º AP4B,
4º SGC34, 1º
SRZ14, 4º M4,
4º AP4A
• Encarregados
de Educação

Integrar os pais na vida académica dos filhos;
Introduzir/ aumentar o gosto pela leitura;
Introduzir/ aumentar o gosto pela oralidade e
participação.

0.00€

17-03-2026 Grupo
Inglês - 120

Grupo
Inglês - 330

Grupo
Português e
Inglês - 220

O1
O2

St. Patrick's Day Visualização de vídeo sobre a festividade.
Elaboração de um "Shamrock" (trevo de 3 folhas)
com recurso a materiais diversos.
Escrita de motivos pelos quais os alunos se
sentem sortudos "I'm lucky because..."
Construção de um mural com a exposição dos
melhores trabalhos em local da escola a definir.

 • Alexandra Cristina Pestana Cavaleiro
 • Carlos José Ribeiro dos Santos Barata
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Júlia Maria Branca Cabrito Valente
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Sandra Isabel Pimentel Mesquita
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos

Dar a conhecer aos alunos a história e o
significado do St. Patrick’s Day.
Explorar aspetos da cultura e tradições
irlandesas, como símbolos (trevo, cor verde,
leprechaun), música, danças e gastronomia.
Incentivar o uso da língua inglesa.
Fomentar o respeito e a valorização da
diversidade cultural.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 17-03-
2026 a 17-

03-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2 (PAPES)-
Sensibilização
"Cuidados de higiene"

Sensibilização no âmbito dos "Cuidados de
higiene"

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
5º 3, 5º 1, 5º 2

Promover a saúde prevenindo doenças
causadas por microrganismos.
Incentivar a adoção de hábitos de higiena  e
melhorar a qualidade de vida.

0.00€

De 17-03-
2026 a 17-

03-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2 (PAPES)-
Sensibilização
"Cuidados de higiene"

Sensibilização no âmbito dos "Cuidados de
higiene"

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
5º 4, 5º 6, 5º 5

Promover a saúde prevenindo doenças
causadas por microrganismos.
Incentivar a adoção de hábitos de higiena  e
melhorar a qualidade de vida.

0.00€

De 22-03-
2026 a 06-

04-2026

Animação
SocioCultural

07 Dia do Animador
Sociocultural

Criar um vídeo "A Escola que anima", onde
previamente serão recolhidos testemunhos curtos
de alunos, respondendo a perguntas como: "o
que é para ti animar? Como é que a animação
transforma a escola?" Paralelamente, serão
captadas imagens e pequenos vídeos de
atividades de animação.

 • Ana Rita Tomás Alves • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Assinalar o Dia do Animador Sociocultural,
valorizando esta profissão e o seu papel
educativo.
- Promover a participação ativa e criativa dos
alunos na vida escolar.
- Estimular valores de cooperação, respeito e
solidariedade.
- Sensibilizar para a importância da animação
sociocultural.

0.00€

De 23-03-
2026 a 27-

03-2026

Biblioteca
Escolar

O1 "Há conversa com
livros"

Apresentação de livros lidos no âmbito da
educação literária, na biblioteca escolar, na
Semana da Leitura (dia a definir).

 • Edite Ribeiro Dias Sequeira
 • Margarida Dias Reis
 • Maria Alice Almeida do Nascimento
 • Maria da Conceição Marcelino Santos
Lopes da Silva
 • Maria de Lurdes Farropas Batista

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover o gosto pela leitura.
Desenvolver a compreensão e a interpretação
da leitura.
Promover a interação e a comunicação oral.

0.00€

27-03-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O4 Caça oas ovos- A
Páscoa

São espalhados ovos de chocolate pelo recinto
escolar para que as crianças depois os
encontrem. No final os ovos serão distribuídos
pelas crianças.

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Maria Aline Mendes Martinho Dias

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar momentos de diversão e lazer;
Estimular a curiosidade;
Estimular a cooperação;
Estimular a resiliência;
Celebrar a Páscoa.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

13-04-2026 Departamento:
Ciências

Exatas e da
Natureza

Grupo
Biologia e

Geologia - 520
Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O1
O4

CCVnE - Feira dos
minerais

A Feira dos Minerais da escola é um espaço de
aprendizagem, curiosidade e descoberta, onde os
alunos têm a oportunidade de conhecer de perto
a diversidade do mundo mineral. Durante o
evento, são expostos diferentes tipos de minerais,
rochas e fósseis, acompanhados de explicações
acessíveis sobre suas propriedades, utilidades no
dia a dia e importância para a ciência e para a
sociedade.

 • António José Carita Ramos Corga
 • Noélia Mendes Serrano
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a literacia científica, despertando o
interesse dos alunos pelas Ciências da Terra,
em especial pela Geologia, Mineralogia e
Paleontologia.
Complementar os conteúdos curriculares,
reforçando aprendizagens do 2.º e 3.º ciclos,
ensino secundário e superior, através de uma
abordagem prática e inovadora.
Estimular a curiosidade e o pensamento crítico,
incentivando os alunos a questionar e
compreender a importância dos minerais e
fósseis no quotidiano e na história da Terra.
Sensibilizar para a utilização responsável dos
recursos naturais, relacionando a exploração
mineral com o consumo sustentável, a
preservação ambiental e os impactos sociais.
Criar um espaço de partilha e diálogo, através
de palestras temáticas e sessões de perguntas
e respostas, que aproximem os alunos da
prática científica.
Contribuir para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável (ODS)

0.00€

17-04-2026 Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1
O2

Visita de estudo à
kidZania

A visita de estudo à KidZania proporciona aos
alunos uma experiência educativa e lúdica única,
num ambiente seguro e adaptado à sua faixa
etária. A KidZania é uma cidade temática,
construída à escala das crianças, onde estas
podem experimentar mais de 60 profissões e
atividades do mundo real. As crianças aprendem
a trabalhar, a ganhar dinheiro (a moeda local
chama-se "KidZos"), a gerir os seus recursos e a
fazer escolhas responsáveis. Durante a visita, os
alunos assumem diferentes papéis profissionais,
aprendendo sobre o funcionamento de uma
sociedade, a importância da cooperação, do
respeito pelas regras e da participação ativa
como cidadãos.

 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
3º M3, 3º
AP3B, 3º AP3A
• Docentes

Estimular a cidadania e a responsabilidade
através da simulação de profissões;
Proporcionar uma aprendizagem lúdica e
significativa em contexto diferente do escolar;
Promover o trabalho de equipa, a tomada de
decisões e o desenvolvimento de
competências sociais;
Relacionar os conteúdos abordados na sala de
aula com experiências práticas do quotidiano;
Incentivar a autonomia e a imaginação das
crianças.

0.00€

De 20-04-
2026 a 24-

04-2026

Grupo
Educação

Especial - 920
Grupo

Língua
Gestual - 360

Terapia da
Fala

O2 Dia Nacional da
Educação de Surdos e
da Juventude Surda

Festejar o dia nacional da educação de surdos e
da juventude surda, parabenizando todos os que
fazem parte da educação destes alunos.
Aproveitando também que o dia do livro é no dia
23, tal como o dia da educação e juventude
surda, irá criar-se uma atividade com base num
livro. A atividade a desenvolver será em data a
combinar com a educadora e a professora titular,
ao longo dessa semana.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha
 • Maria Manuela Baptista Afonso
 • Sofia Duarte Afonso

• Alunos:
Castelo, 1º
ST1A

Celebração das conquistas educativas da
comunidade surda, relembrando todas as
barreiras e dificuldades já ultrapassadas e
outras que precisam de ser conquistadas.
Sensibilizar para a temática da surdez.

0.00€

De 22-04-
2026 a 24-

04-2026

Animação
SocioCultural

Terapia da
Fala

07 Dia Mundial da Voz Será realizada a dramatização de uma história
que aborda a importância da nossa voz e os
cuidados a ter com a mesma. Realização de
exercícios de aquecimento vocal.

 • Ana Rita Tomás Alves
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para os cuidados a ter com a voz;
Promover o gosto pela leitura.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 05-05-
2026 a 05-

05-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2
O5

(PAPES)-
Sensibilização"Métodos
contracetivos"

Sensibilização no âmbito dos "Métodos
contracetivos"

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
9º 1, 9º 2

Capacitar para a prestação de cuidados iniciais
a vítimas.

0.00€

De 05-05-
2026 a 05-

05-2026

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2
O5

(PAPES)-
Sensibilização
"Métodos
contracetivos"

Sensibilização no âmbito dos "Métodos
contracetivos"

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
9º 3, 9º 4, 9º 5

Capacitar para a prestação de cuidados iniciais
a vítimas.

0.00€

15-05-2026 Departamento:
Ciências

Exatas e da
Natureza

Grupo
Educação
Visual e

Tecnológica -
240

O1
O4

Visita de Estudo 6ºano-
Lisboa

Visita de estudo a Lisboa com atividades Museu
do Terramoto Quake, Paviçhão do Conhecimento
e Moseio do azuleijo

 • António Landeiro Lopes
 • Noélia Mendes Serrano

• Alunos:
6º ano

• Permitir conhecer novas
realidades;
• Abrir novos horizontes (por
norma despertam na criança interesse em
algumas áreas ou temáticas);
• Estimular o conhecimento
cultural;
• Proporcionar um espaço
educativo não formal (já comprovado que
predisposição da criança para aprender
aumenta);
• Fortalecer os laços na relação
professor/aluno;
• Promover a interdisciplinaridade;
• Complementar o currículo
escolar;
• Desenvolver competências
sociais e de trabalho.

0.00€

De 15-05-
2026 a 15-

05-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O2
O4

Jogo em Família Realização de um torneio de Kin-ball, no âmbito
das comemorações do "Dia Internacional da
Família", destinado aos alunos e familiares, com
um regulamento especifico que estabelece que as
equipas tenham que ser mistas e incluir dois
encarregados de educação.

 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano
• Encarregados
de Educação

Sensibilizar a comunidade para a importância
da adoção de estilo de vida saudável
Fortalecer a parceria entre a família e escola
Promover o espirito de colaboração e trabalho
em equipa
Promover o desenvolvimento integral dos
alunos e sentimento de pertença à comunidade
educativa

0.00€

De 19-05-
2026 a 19-

05-2026

Grupo
Educação

Especial - 910

O1
O2
O5

Visita de Estudo à
Quinta do Chinco

Esta Visita de Estudo visa proporcionar uma
experiência educativa e inclusiva num ambiente
natural e comunitário. A Quinta do Chinco oferece
um espaço de partilha intergeracional, contato
com a natureza e observação direta de atividades
agrícolas, permitindo aos alunos compreender o
processo de semeação, cultivo e crescimento de
produtos essenciais, promovendo
simultaneamente o bem-estar e a integração
social.

 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria José Martins Andrade
 • Paula Isabel Marques Pio da Silva
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Promover a integração social e o convívio,
valorizando a partilha de experiências;
- Estimular a curiosidade e a observação
através do contacto direto com plantações e
processos agrícolas, compreendendo as
etapas básicas da produção alimentar;
- Proporcionar experiências práticas e
sensoriais que favoreçam a aprendizagem
significativa e o equilíbrio emocional dos
alunos;
- Desenvolver competências sociais,
comunicativas e de cooperação em contexto
estruturado e inclusivo;
- Fomentar o respeito pela natureza, pelo
trabalho agrícola e pela importância da
sustentabilidade e da entreajuda comunitária.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 20-05-
2026 a 20-

05-2026

Grupo
Educação

Física - 260
Grupo

Educação
Física - 620

O1
O2
O4

Torneio de
Encerramento de Ténis

Competição entre os alunos do grupo equipa do
Desporto Escolar de Ténis (aberto a outros
alunos do Agrupamento)

 • João Paulo Ramos Ramalho
 • Pedro Nuno Mateus Feliciano

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Promover os espaços desportivos da
modalidade; Desenvolver as competências
técnicas e táticas da modalidade; Promover o
espirito competitivo e o fair play

50.00€

De 25-05-
2026 a 29-

05-2026

Grupo Francês
- 320

O1
O6

Francês à Vista Exposição digital dos trabalhos feitos pelos
alunos  dos 8.º e 9.º anos no átrio da Escola para
a Comunidade Escolar.

 • António José Alves Fontinhas • Alunos:
Todos os
alunos

Alargar os conhecimentos/ incentivar o gosto
pela língua e cultura Francesa.
Reconhecer características geográficas,
históricas, culturais e civilizacionais do Mundo
Francófono.
Desenvolver a autonomia, a criatividade e a
auto-estima dos alunos.

0.00€

De 29-05-
2026 a 29-

05-2026

Direção 07 Festival das Sopas Festival de sopas ao fim da tarde na escola sede
do Agrupamento

 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Promover o convívio e o relacionamento
interpessoal na comunidade educativa.

0.00€

De 01-06-
2026 a 12-

06-2026

Departamento:
Línguas

Grupo
Espanhol -

350

O1
O2

Espanhol à Vista Exposição digital dos trabalhos feitos pelos
alunos de Espanhol no átrio da Escola para a
Comunidade Escolar.

 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos

• Alunos:
9º 1, 8º 4, 7º 3,
7º 4, 7º 6, 8º 1,
8º 2, 8º 5, 9º 3,
9º 4, 9º 5, 7º 1,
7º 5, 8º 3

Alargar os conhecimentos/ incentivar o gosto
pelas língua e cultura Espanhola.
Reconhecer características geográficas,
históricas, culturais e civilizacionais do Mundo
Hispano.
Desenvolver a autonomia, a criatividade e a
autoestima dos alunos.

0.00€

De 03-06-
2026 a 03-

06-2026

Jantar de finalistas Jantar convívio com alunos e professores do 9º
ano

 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Assinalar/festejar o final do 3º ciclo do ensino
básico

0.00€

De 08-06-
2026 a 22-

06-2026

Departamento:
Educação Pré-

Escolar

O1
O2

Exposição Sobre os
Bordados de Castelo
Branco

Exposição dos trabalhos realizados pelas
crianças e pais/encarregados de educação dos
jardins de infância sobre o tema  “Fios de magia e
tradição – Bordado de Castelo Branco" explorado
ao longo do ano.

 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elisabete Maria Lourenço Marcelino
 • Fernanda Maria Silva Cravo Mendes
 • Helena Maria Mendonça Vilela da Silva
Castilho
 • Madalena Conceição Nunes
 • Maria de Fátima Mendes Barata
Domingues Filipe
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura
 • Maria Natália Neves Goulão Balhau

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar o interesse das crianças para o
património cultural e  artístico local.
Promover a criatividade e o sentido estético.
Incentivar o trabalho de grupo e a partilha.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

12-06-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O1
O2

Visita de Estudo às
Grutas de Mira d' Aire

Deslocação de autocarro às Grutas de Mira d'Aire  • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos

Estimular a curiosidade cientifica.
Promover o espirito de observação.

0.00€

De 19-06-
2026 a 19-

06-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

O1
O2
O4

Visita de estudo ao
Museu do Terramoto
QUAKE

Deslocação a Lisboa de autocarro para visitar um
museu que simula o terramoto de Lisboa. A
atividade dá cumprimento aos objetivos do
currículo de Estudo do Meio ligados à valorização
do passado (História de Portugal) e fenómenos
naturais: sismos.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria Paula Sousa Delgado Lino Pombal
 • Rosa Paula Ribeiro Fernandes

• Alunos:
4º AP4B, 4º
M4, 4º AP4A

Factos e datas importantes para a história
local:
- Figuras da História local presente na
toponímia estatuária, tradição oral, etc
- Reconstrução de Lisboa Modelo de
reconstrução da baixa pombalina
in Enquadramento QUAKE

0.00€

De 19-06-
2026 a 19-

06-2026

Departamento:
Educação Pré-

Escolar

O2
O4

FAMILÍAS EM
MOVIMENTO

Festa de encerramento do ano escolar,
envolvendo as familias. Consistirá na realização
de jogos de movimento pais/filhos em parceria
com com o professor Luis Rechena e as
professoras / tecnicas do PIPSE. Festa dos
finalistas, lanche convivio.

 • Fernanda Maria Silva Cravo Mendes • Alunos:
V4, V5, V3, V2,
V1

-  Fortalecer a relação escola/familia;
- Criar memórias positivas,
- Insentivar hábitos de vida saudavel.

0.00€

De 26-06-
2026 a 26-

06-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O2 Pequenos Gestos No intuito de reconhecer e apoiar o trabalho
incansável dos bombeiros, durante o combate a
incêndios, na nossa região vamos realizar uma
ação solidária com a entrega de mantimentos
essenciais, nomeadamente pacotes de bolachas,
garrafas de água e barras de cereais. Para tornar
esta ação possível iremos pedir a colaboração da
comunidade escolar e encarregados de
educação.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2

 Promover a cidadania e a responsabilidade
social entre os participantes, por meio de uma
ação concreta de solidariedade e apoio a
profissionais em situação de emergência.
Conscientizar os envolvidos sobre a
importância do trabalho dos bombeiros,
desenvolvendo empatia, respeito e
reconhecimento pela sua dedicação e
coragem.
Contribuir para o bem-estar dos bombeiros em
campo, fornecendo itens básicos como água,
bolachas e barras de cereais, essenciais para
sua nutrição e hidratação durante longas
jornadas de trabalho.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De 29-06-
2026 a 29-

06-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Mina

O4 Final de Ano No encerramento do ano escolar, os alunos da
escola de Mina, durante a manhã, irão realizar
atividades lúdicas e desportivas, bem como
participar em momentos livres de brincadeira e
convívio entre turmas, no Parque da Cidade.
Com a promoção destas atividades pretende-se
proporcionar momentos de celebração e
descontração, após um ano de aprendizagens,
esforço e crescimento.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria Rebelo Salvado Vicente
 • Maria do Céu Carvalho Mendes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos
 • Maria Fátima Nunes Vicente Cabrito
 • Sandra Maria Mendes Nabais
 • Teresinha Matos Prata Monteiro

• Alunos:
3º M3, 4º M4,
1º M1, 2º M2

Assinalar de forma festiva o encerramento do
ano letivo, reconhecendo o percurso feito pelos
alunos;
 Promover momentos de convívio saudável
entre alunos, professores e auxiliares,
reforçando o sentido de pertença à
comunidade escolar;
  Estimular o contacto com a natureza e a
valorização dos espaços públicos, como o
Parque da Cidade;
Reforçar os laços entre alunos de diferentes
turmas e níveis do 1.º Ciclo, promovendo a
integração e o espírito de grupo.

0.00€

De 29-06-
2026 a 29-

06-2026

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen
to: EB Castelo
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas

O4 Festa de Finalistas , 4.º
ano

Os alunos participarão na festa de encerramento
do 1.º Ciclo, com as suas famílias, onde ocorrerão
momentos de convívio, partilha de ideias e
experiências.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria Paula Sousa Delgado Lino Pombal

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Valorizar o esforço revelado, ao longo de
quatro anos de escolaridade;
Reduzir as desigualdades entre os alunos,
proporcionando a todos um momento de
partilha de ideias, sentimentos, valores e
convívio;
Fomentar o sentimento de pertença ao
Agrupamento.

0.00€

30-06-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas

O4
O6

Festa final de ano -
Piquenique

Piquenique com todos os elementos da
comunidade escolar.

 • Carlos Manuel Gama Fernandes
 • Cláudia Filipa Esteves Pereira
 • Maria Fernanda da Fonseca Domingues
Ventura

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Promover momentos de lazer e bem estar.
Fortalecer o convívio entre os alunos e a
família

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

30-06-2026 Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O2
O4

Viagem de final de Ano Viagem de final de ano ao Centro Ciência Viva da
Floresta-Proença a Nova

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Complementar o currículo;
Promover a interdisciplinaridade;
Desenvolver o pensamento crítico.

0.00€

De 07-07-
2026 a 07-

07-2026

Arraial Jantar convívio  • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover o convívio. 0.00€

Ao longo do
ano

Direção O1 Rede ESCXEL Projeto de parceria entre escolas, autarquias e
Universidade Nova de Lisboa (CICS.NOVA)

 • Maria Alice Almeida do Nascimento • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

- Capacitar as escolas e as comunidades para
a promoção da excelência educativa.
- Identificar, disseminar e monitorizar boas
práticas educativas.
- Apoiar o desenvolvimento de processos de
autoavaliação.
- Apoiar os municípios na elaboração de planos
de desenvolvimento educativo municipal.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Educação

Especial - 910
Grupo

Português -
300

O1
O4

Clube de Teatro Dinamização semanal de um clube de teatro  • Delminda Gonçalves Nunes Rito Ribeiro
 • Maria Alice Almeida do Nascimento

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver múltiplas competências
associadas à arte da representação cénica.
Melhorar a competência leitora e a
comunicação oral.
Fomentar a participação da comunidade
educativa na vida escolar.

400.00€

Ao longo do
ano

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico
Direção

Grupo
Informática -

550

O1
O2

Programa DigitALL O Programa DigitALL  permitindo desenvolver a
literacia e competências digitais dos alunos dos
1º e 2º ciclos, através da disponibilização de
recursos pedagógicos inovadores e dinâmicos.

 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Márcia Cristina Delgado Martins

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano

Promove uma aprendizagem colaborativa,
experiencial e interativa, baseada na
exploração e execução de projetos.
Utiliza novas tecnologias como suporte ao
desenvolvimento de competências técnicas,
comportamentais e sociais, consideradas
cruciais no século XXI para uma boa
integração na Sociedade.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Grupo
Informática -

550

O1
O2
O6

Desafios SeguraNet
2025/2026

Resolução de desafios trimestrais (1.º Ciclo) ou
desafios mensais (2.º e 3.º Ciclos) sobre temas
relacionados com a Cidadania Digital, com o
objetivo de sensibilizar para a importância da
utilização segura, responsável e equilibrada das
tecnologias digitais.

 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Márcia Cristina Delgado Martins

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Os “Desafios SeguraNet – Ensino 1.º Ciclo” têm
como principal objetivo promover a Educação
para a Cidadania Digital nas comunidades
educativas e encontra-se enquadrada nas
ações estratégicas
de ensino, orientadas para o Perfil dos Alunos
à Saída da Escolaridade Obrigatória, definidas
nas Orientações Curriculares para as TIC, no
1.º Ciclo.
Os “Desafios SeguraNet – 2.º e 3.º Ciclo” tem
como principal objetivo a promoção da
Educação para a Cidadania Digital nas
comunidades educativas e encontra-se
enquadrada nas ações estratégicas de ensino,
orientadas para o Perfil dos Alunos à Saída da
Escolaridade Obrigatória, definidas nas
Aprendizagens Essenciais da componente de
Tecnologias da Informação e Comunicação
(TIC).

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Educação
Visual e

Tecnológica -
240

07
O1
O4

EXPOSIÇÕES
(Exposições de
trabalhos realizados
pelos alunos)

Exposições- Divulgação dos trabalhos realizados
pelos alunos, ao longo do ano letivo.

 • Conceição Maria Pires Pombo
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Maria da Graça Moura Mendes Gil
 • Maria Manuela Martins Tomé
 • Olegário Bernardino Isidro
 • Paula Cristina Neves Goulão Ribeiro
 • Vítor Manuel Serrano dos Reis
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

-Reconhecer a importância das imagens como
meios de comunicação de massas, capazes de
veicular diferentes significados (económicos,
políticos, sociais, religiosos, ambientais, entre
outros).
- Relacionar o modo como os processos de
criação interferem na(s) intencionalidade(s)
dos objetos artísticos.
- Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciação do mundo.
- Justificar a intencionalidade das suas
composições, recorrendo a critérios de ordem
estética (vivências, experiências e
conhecimentos).
- Organizar exposições em diferentes formatos
– físicos e/ou digitais – individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos tendo por base os
processos de análise, síntese e comparação,
que conjugam as noções de composição e
de harmonia, de acordo com o objetivo
escolhido/proposto.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico
Departamento:

Ciências
Sociais e
Humanas

O1 SuperTmatik de
Cálculo Mental e Quiz
Matemático

Campeonato de jogos de Cálculo Mental
(internacional)  e de Conhecimentos de conceitos
matemáticos (Ibérico).  Os jogos de Cálculo
Mental destinam-se ao desenvolvimento de
destrezas de cálculo, os jogos do Quiz destinam-
se a estimular a aquisição, ampliação e
consolidação de um vasto conjunto de
conhecimentos matemáticos.

 • Ana Paula da Anunciação Candeias
 • António Eduardo Nunes Cunha Mesquita
 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Carlos Manuel Lourenço
 • Catarina Isabel do Paço Morão Pissarra
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Cláudia Alves Correia
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo
 • José Manuel Baltazar Sequeira
 • Luís Manuel de Carvalho Martins
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria Elisabete Máximo de Campos
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Sandra Cristina de Oliveira Miranda
Mesquita

• Alunos:
Todos os
alunos

Fomentar o interesse pela prática do cálculo
mental  e contribuir para a consolidação de
conhecimentos.
Reforço da componente lúdica no processo de
ensino e aprendizagem.

50.00€

Ao longo do
ano

Departamento:
Línguas

O1 Oficina de Escrita
Criativa

Dinamização de uma oficina de escrita criativa
interciclos

 • Maria Alice Almeida do Nascimento
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
6º 2, 8º 1

- Melhorar a competência da escrita.
- Fomentar a criatividade.
- Promover a articulação interciclos.

0.00€

Ao longo do
ano

Canguru Matemático Realização de uma prova de escolha múltipla
com questões diferenciadas por grau de
dificuldade

 • António Landeiro Lopes • Alunos:
Todos os
alunos

Estimular o gosto e o estudo pela Matemática.
 Tentar que os alunos se divirtam a resolver
questões matemáticas e percebam que
conseguir resolver os problemas propostos é
uma conquista pessoal muito recompensadora.
 Permitir que os alunos descubram o lado
lúdico da disciplina.

0.00€

Ao longo do
ano

Ecoescolas O2
O5

EcoEscolas Eco-Escolas é um programa internacional da
“Foundation for Environmental Education”,
desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE
(atualmente designada ABAAE – Associação
Bandeira Azul de Ambiente e Educação).
Pretende encorajar ações e reconhecer o trabalho
de qualidade desenvolvido pela escola, no âmbito
da Educação Ambiental para a Sustentabilidade.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Melhoria do desempenho ambiental das
escolas
Desenvolvimento de competências e atitudes
sustentáveis na comunidade escolar
Promoção da participação cívica
Contribuição para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentável

0.00€

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Departamento:

1.º Ciclo do
Ensino Básico

O2
O4
O5

Pais com valores “Pais com Valor(es)” investe os pais da missão
promotora de comportamentos positivos junto dos
alunos, desde o 1.º ano de escolaridade. O
projeto terá continuidade no corrente ano letivo de
2025/2026.

 • Maria Cristina Dias Lopes Silva • Alunos:
4º AP4B

Proporcionar atividades e reflexão à luz do
conjunto de princípios e valores de que se
reveste o Perfil dos Alunos à Saída da
Escolaridade Obrigatória.
Salientar os domínios da Liberdade,
Responsabilidade, Integridade, Cidadania e
Participação, respeitando-se a si mesmo e aos
outros.
Ponderar as ações próprias e alheias em
função do bem comum.
Promover o respeito pela diferença e ligar-se
aos direitos humanos, pluralismo e diversidade
cultural.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB
Salgueiro do

Campo

O2
O5

A água é o sonho da
Terra (Centro de
Interpretação
Ambiental)

A atividade promovida pelo Centro de
Interpretação Ambiental e que se enquadra num
tema mais vasto a desenvolver pelas turmas
AP3A, AP3B e turmas do 4.º ano do Agrupamento
, ao longo do ano, tendo como pressuposto que
“A Sensibilização Ambiental pretende atingir uma
predisposição da população para uma mudança
de atitudes. No entanto, esta mudança de
atitudes só se pode verificar se a população for
educada, ou seja, se depois de sensibilizada lhe
forem apresentados os meios da mudança que
levem a uma atitude mais correta para com o
Ambiente", in CIA, Enquadramento do Projeto
Ambiente.”

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
4º AP4B, 4º
SGC34, 4º M4,
4º AP4A, 3º
AP3B, 3º AP3A

Formar uma Consciência Ambiental;
Envolvimento das crianças em atividades
relacionadas com a valorização ambiental;
Partilha de vivências.

0.00€

Ao longo do
ano

Programa de
Apoio à

Promoção e
Educação

para a Saúde

O2 Programa de Apoio à
Promoção e Educação
para a Saúde (PAPES)

O Programa de Apoio à Promoção e Educação
para a Saúde visa promover a literacia e a saúde
na comunidade escolar, incentivando a adoção de
estilos de vida saudáveis através de atividades e
projetos específicos.

 • Gisela Jerónimo Bispo Azevedo
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a literacia em saúde
Promover atitudes e valores que suportem
comportamentos saudáveis;
Valorizar comportamentos que conduzam a
estilos de vida saudáveis;
Criar condições ambientais para uma Escola
Promotora de Saúde;

0.00€

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural

O1 Projeto Arco-íris de
Expressões

“Arco-Íris de Expressões” é um projeto inclusivo,
simbólico e altamente visual, concebido para
promover o desenvolvimento global de alunos
com Perturbação  do Espectro do Autismo (PEA)
do 1º ciclo, através de várias formas de
expressão. Cada cor do arco-íris representa uma
área específica de expressão permitindo uma
organização clara e previsível das atividades ao
longo do ano letivo.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Ana Rita Tomás Alves

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o desenvolvimento das
competências expressivas, sociais, emocionais
e sensoriais dos alunos com PEA, através de
atividades diversificadas.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Inglês - 120

O1
O4

Projeto "Why English?" Ao longo do ano letivo, os EE que se
disponibilizarem, dinamizarão uma aula em que
apresentarão à turma a importância que a
aprendizagem da Língua Inglesa tem no seu dia-a
-dia, no trabalho que desenvolvem, bem como os
benefícios/vantagens da aquisição da Língua
Inglesa na infância.

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
Todos os
alunos

- Promover o envolvimento dos Encarregados
de Educação/famílias na vida escolar dos seus
educandos.
- Valorização do uso da Língua Inglesa como
instrumento de comunicação.
- Desenvolvimento da capacidade de refletir
sobre a importância da aprendizagem desta
Língua em idade precoce.

0.00€

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo

O2 Programa Escola
Segura

Comemoração do combate ao Bullynh;
Dia Internacional dos direitos da Criança;
Dia internacional da luta contra a descriminação
Racial;
Dia mundial da Criança.

 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Carla Maria Batista Robalo Salvado
 • Elsa Cristina Oliveira Penedo

• Alunos:
Todos os
alunos

 Sensibilizar e educar os alunos e as suas
famílias sobre os perigos do mundo atual;
 Fomentar a reflexão sobre temas como a
igualdade, a amizade e outros valores;
 Evitar e combater a ocorrência de
comportamentos de risco .

0.00€
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PE
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Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Grupo
Inglês - 120

O1
O2

Projeto "Quiet your
mind!"

- Cumprimentos diários à entrada da aula entre o
professor/ alunos
- Hoje sinto-me… (app Reflect e Emojis)
- Diário da Turma: elogiar e atribuir pontos por
ações positivas dos alunos (app ClassDojo)
- Exercícios de respiração Mindful
- Elaboração e utilização do “Lazy 8 breath” em
sala de aula.
- Exploração da história “Share the kindness in
your heart” (4º ano) e elaboração de cartazes com
caligramas alusivos ao tema.

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
Todos os
alunos

• Promover o bem-estar pessoal
dos alunos;
• Estimular interações positivas e
saudáveis;
• Melhorar o clima emocional das
salas de aula e da escola em geral;
• Reduzir emoções negativas,
como o desconforto e a frustração.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Inglês - 120

O1 Projeto "Ten minutes
reading"

Lietura autónoma, durante os primeiros 10
minutos da aula, de histórias em Inglês colocadas
à disposição dos alunos pelas professoras.

 • Filipa Cristina Rodrigues Nunes
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o contacto com a prática regular de
leitura, condição indispensável ao
desenvolvimento do gosto de ler.
Promover a leitura livre e autónoma.
Contribuir para a promoção do gosto de ler.

0.00€

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: JI Violetas

O1
O2
O4

Do olival à mesa: colher
saberes, colher
sabores.

Inicia-se com a colheita da azeitona no JI Violetas
com a colaboração das famílias;
As crianças acompanham as várias etapas,
exploram tradições culturais, participam em
experiências sensoriais, confecionam alimentos
onde o azeite é o alimento de destaque.

 • Fernanda Maria Silva Cravo Mendes • Alunos:
V4, V5, V3, V2,
V1

Valorizar tradições locais;
Promover aprendizagens pela experiência;
Estimular a cooperação entre familias e JI;
Promover hábitos saudáveis.

0.00€

Ao longo do
ano

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1 Escritores em
crescimento

Numa fase inicial, os alunos irão escrever e
ilustrar uma história, individualmente, a partir do
mesmo título. No final, esses textos constituirão
um livro.
Posteriormente, pretende-se que os alunos criem
uma história coletiva, mas escrita à vez e com a
ajuda da família, num livro que rodará de casa em
casa.

 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos

• Alunos:
3º AP3A
• Encarregados
de Educação

- Desenvolver a escrita criativa e colaborativa.
- Reforçar competências de leitura, revisão e
ilustração.
- Valorizar a produção coletiva e a partilha.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural
Coordenação

de
Estabelecimen
to: EB Castelo
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Sarzedas
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Castelo
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Salgueiro

do Campo
Coordenação

de
Estabelecimen
to: JI Sarzedas
Departamento:

1.º Ciclo do
Ensino Básico

Direção
Serviços de
Psicologia e
Orientação

O1
O2
O4

Programa de
Competências
Socioemocionais e
Comportamentais -
SER+ (cópia)

O Projeto SER+, é desenvolvido com crianças de
5 anos do E. Pré-Escolar, 1º ano do 1º ciclo e
alunos de 5º ano de escolaridade, sendo que, a
intervenção visa a promoção de competências
socioemocionais e consequentemente a
promoção da saúde mental.

 • SPO
 • Ana Filipa Caetano Santos
 • Ana Rita Tomás Alves
 • Elisabete Maria Dias Costa Santiago de
Carvalho

• Alunos:
5º 3, 1º ST14,
1º SRZ14, 5º 4,
5º 6, Castelo,
Sarzedas, 5º 1,
5º 2, 1º M1, 5º
5, 1º ST1A, 1º
ST1B,
Salgueiro
• Encarregados
de Educação

O Projeto SER+, tem como objetivo promover
uma melhor autoconsciência, autogestão,
consciência social, relacionamento
interpessoal, capacidade de tomar decisões
responsáveis e ainda, de melhorar as atitudes
e as crenças sobre si próprios, os outros e a
escola.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB

Salgueiro do
Campo

O1
O6

EnREDados nas
histórias

Projeto criado no presente ano letivo, em sede de
Coordenação de 4.º ano, no âmbito da leitura e
da escrita, que liga em rede todos os alunos deste
ano de escolaridade: mensalmente, na primeira
sexta-feira, entre as 14:15 e as 15:15, haverá
uma reunião online para as turmas de 4.º ano. O
projeto pretende dar destaque às obras de
Educação Literária - uma turma lerá a(s) primeira
(s) páginas do livro em análise. Em jeito de
antecipação, as turmas continuarão a história, ao
longo do mês. Num segundo momento, todos se
reunirão novamente, online, para que cada turma
apresente o final que idealizou para a história /
sugestão de texto propostos.

 • Ana Cristina Pereira Monteiro Lopes
 • Beatriz Maria Malato Dinis
 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva

• Alunos:
4º AP4B, 4º
SGC34, 4º M4,
4º AP4A

Desenvolver a leitura e a escrita;
Potenciar o conhecimento dos livros e autores
de obras de Educação Literária;
Desenvolver a criatividade e o espírito crítico;
Ligar os alunos em rede para que a distância
física / geográfica não constitua um obstáculo à
comunicação entre todos.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O2
O5

Literacia Financeira e
Empreendedorismo -
Porquinhos Mealheiros

Construção de mealheiros em materiais
recicláveis.

 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Lígia Maria de Sousa Marques da Silva
 • Maria de Fátima das Neves Antunes
Esteves
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho

• Alunos:
5º ano, 6º ano

Reconhecer a importância da poupança na
elaboração de um orçamento pessoal.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230
Programa de

Apoio à
Promoção e
Educação

para a Saúde
Ecoescolas

O1
O2
O5
O6

Etwinning BLUESTEM
GOLD HydroHeroes:
young minds, big
impact

O projeto BLUESTEM GOLD HYDROHEROES é
uma iniciativa eTwinning interdisciplinar que
incentiva alunos dos 10 aos 15 anos a tornarem-
se defensores do ambiente através da educação
STEM. Focado na água, na sua importância,
conservação e propriedades científicas, o projeto
promove o pensamento crítico, a criatividade e o
trabalho colaborativo.
Com atividades práticas, narrativas digitais e
colaboração entre escolas europeias, os alunos
exploram desafios reais ligados à
sustentabilidade e aprendem a valorizar o recurso
mais essencial do planeta. No final, tornam-se
verdadeiros HydroHeroes, jovens conscientes e
motivados a agir pela proteção do ambiente nas
suas comunidades e além delas.

 • Patrícia Barata dos Santos • Alunos:
5º 6

Desafio STEM – Construção de um filtro de
água caseiro;
Criação de podcast -Entrevistas com
especialistas locais em água ou pescadores
locais,  ou representantes de serviços públicos
de água;
Criação de um jardim/ horta hidropónica.

50.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

07
O1

Supertmatik Ciências
Naturais

O grupo 230 propõem uma competição, ao nível
do 2º ciclo (intra e interturmas) quer a nível
internacional, como forma de motivar os alunos e
de os ajudar a alcançar bons resultados.

 • António Landeiro Lopes
 • Cristina Maria Prata Soares
 • Graciosa Mendes Mateus
 • Isabel Maria Dias Matos
 • Maria de La Salete de Carvalho Mesquita
Duarte
 • Noélia Mendes Serrano
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

- Fomentar o interesse pela aprendizagem,
tornar o processo de estudo das ciências mais
atrativo e motivador para os alunos.
- Consolidar e ampliar conhecimentos sobre
animais, plantas, corpo humano e ambiente,
- Reforçar a componente lúdica no ensino-
aprendizagem, utilizar o jogo como uma
ferramenta educativa que combina o
entretenimento com o aprendizado, tornando o
estudo mais divertido.
- Promovendo o convívio entre os membros da
comunidade escolar.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural

Terapia da
Fala

O1 Comunic'Arte Realização de sessões de estimulação da
consciência fonológica baseadas no programa
Brinca e Lê, após aplicação de pré-teste e
avaliação da mesma com a aplicação de um pós-
teste. Promover o contacto com a Língua Gestual
Portuguesa.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Ana Rita Tomás Alves
 • Cláudia Sofia Sequeira Batalha

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para a LGP;
Promover o desenvolvimento da consciência
fonológica;
Fomentar a aceitação de regras e o trabalho
em grupo;
Adquirir competências de interação social.

0.00€

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural

07
O4

Projeto Brincar à Lá
c'Arte

“Brincar à La Carte”, é um projeto que permite às
crianças trabalhar várias temáticas, caracterizado
por variadas atividades lúdico-recreativas,
recorrendo à essência do brincar.  O projeto
apresenta um “menu” de atividades, do qual, as
educadoras poderão escolher uma a duas
atividades por sessão.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Ana Rita Tomás Alves

• Alunos:
Todos os
alunos

• Garantir a participação das
crianças em atividades lúdicas;
• Proporcionar às crianças o
envolvimento em atividades que lhes ofereçam
satisfação;
• Promover atividades de
expressão dramática, musical e plástica;
• Promover o desenvolvimento de
competências linguísticas;
• Estimular a aceitação da
diferença;
• Estimulação cognitiva;
• Fortalecer relações
interpessoais;
• Desenvolver atividades
multissensoriais;

0.00€

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural

O2
O4
O5

Partilha Ativa Este projetoprocura estabelecer, ao longo de
cada ano letivo, parcerias com entidades locais —
como lares, instituições culturais, associações e
outros agentes da comunidade — promovendo
atividades conjuntas com impacto social e
educativo. Recorrendo a metodologias de
educação não formal, o projeto promove
momentos de partilha, convívio, aprendizagem,
criatividade e solidariedade, valorizando a
interação entre gerações e o contacto com
diferentes realidades.

 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
Todos os
alunos

• Estimular a motricidade fina,
leitura e escrita.
• Incentivar a criatividade e
expressão pessoal.
• Promover momentos de partilha
e convívio.
• Desenvolver o sentido de
cidadania ativa.
• Valorizar a solidariedade,
empatia e respeito.
• Reforçar competências sociais e
emocionais.
• Contribuir para uma escola
inclusiva e participativa.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O2
O5

O Guardião Reutilizar um cabeçudo já existente na escola S.
Tiago, ao longo do ano letivo para ser o guardião
das hortas verticais.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria de Almeida Baptista

• Alunos:
1º ST14, 2º
ST2B, 2º ST2A,
1º ST1A, 1º
ST1B

Sensibilizar e alertar os alunos para o meio
ambiente, sustentabilidade e transformação de
atitudes e comportamentos.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O1
O2
O4

Já sei Ler- Promoção
de leituras em família

O projeto tem diversas atividades,
nomeadamente:
realização de reuniões com pais/encarregados de
educação para divulgar o Projeto, informar acerca
da importância da leitura diária em voz alta feita a
par entre adultos e crianças e das formas de a
implementar.
 Enriquecimento do Projeto, pelos professores e
famílias, criando mochilas personalizadas para
suporte da leitura domiciliária, produzindo,
reciclando ou reutilizando materiais.
 Escolha de livros adequados à idade e interesses
dos alunos para incluir nas mochilas, recorrendo
aos serviços de empréstimo periódico das
Bibliotecas Escolares e das Bibliotecas
Municipais.
Utilização dos títulos recomendados pelo
PNL2027, e sua divulgação junto dos
encarregados de educação/famílias.
 Registo no Passaporte/caderno do Leitor, de
acordo com o seu nível de desenvolvimento.
Acompanhamento, pelos professores, das leituras
dos alunos feitas em casa.
Enriquecimento do Projeto através de leituras
regulares na sala, na Biblioteca Escolar e noutros
espaços da escola, feitas pelo professor, famílias,
alunos mais velhos, voluntários... •  Exemplo de
registo de leituras para os professores;

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires

• Alunos:
1º SGC12, 1º
ST14, 1º C12,
1º SRZ14, 2º
ST2B, 2º ST2A,
1º M1, 2º M2,
2º SRZ23, 1º
ST1A, 1º ST1B

Promover a leitura em família;
Estimular o gosto pela leitura;
Consolidar a leitura no 1.º Ciclo;
Fomentar a colaboração escola-família;

100.00€

Ao longo do
ano

Animação
SocioCultural

O2
O4

Ups - Unidos Por Um
Sorriso

Unidos por um Sorriso (UPS) é um projeto que
surgiu no ano escolar de 2022/2023, no
Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, com o
intuito de unir alunos com dificuldades em aceder
ao currículo comum, técnicos/ técnicos
especializados e professores, em torno de
atividades de expressão, promotoras de
experiências enriquecedoras e vivências
positivas, capazes de provocarem sorrisos.

 • Ana Luísa Araújo Sousa
 • Ana Rita Tomás Alves

• Alunos:
Todos os
alunos

• Proporcionar atividades de
desenvolvimento pessoal;
• Fortalecer relações
interpessoais;
• Proporcionar momentos de
partilha;
• Explorar a criatividade;
• Promover a inclusão.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O1 Oficina de Ciência
Experimental

A Oficina tem enfoque em aprendizagens no
âmbito da constituição do microscópio, regras de
utilização e observações microscópicas, com
reforço da prática.
 Através desta disponibiliza-se a todos os alunos
de 6.º ano a possibilidade de efetuar atividade
experimental/ observações microscópicas de
diferentes tipos. Pretendendo-se que a atividade
seja realizada com um número reduzido de
alunos, cada turma foi subdividida em grupos de
6 a 8 alunos, frequentando cada grupo de alunos
uma sessão conforme indicado num calendário
previamente definido e comunicado aos
encarregados de educação e alunos.

 • Cristina Maria Prata Soares
 • Graciosa Mendes Mateus
 • Isabel Maria Dias Matos

• Alunos:
6º ano

· Explorar o mundo invisível a olho nu através
da observação microscópica - A microscopia
permite uma exploração direta do mundo
invisível, o que tende a ser mais eficaz do que
teoria abstrata;
· Estimular a curiosidade - A observação de
células, seres vivos unicelulares ou outras
estruturas (organelos), em detalhe, desperta o
gosto pelas Ciências Naturais;
· Desenvolver competências de trabalho
experimental - Os participantes têm
oportunidade de manusear material de
laboratório, utilizar o microscópio, realizar de
preparações frescas, seguir o protocolo
experimental e realizar observações
microscópicas.

5.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico

O1
O4

Matemática - De Pais
para Filhos

A Matemática faz parte do nosso quotidiano e
está presente nas mais diversas profissões,
embora os alunos mais novos nem sempre se
apercebam disso. Deste modo, este projeto
pretende aproximar os alunos ao “mundo do
trabalho”, através da partilha de experiências dos
pais e encarregados de educação, promovendo
aprendizagens mais significativas. Pretende-se
ainda que os alunos reconheçam o papel da
Matemática em várias áreas, valorizem o
conhecimento dos pais e desenvolvam um olhar
mais atento e curioso sobre a aplicação prática
dos conteúdos matemáticos.
Ao dar voz às famílias, pretende-se valorizar os
seus conhecimentos e experiências, promovendo
uma ligação mais próxima entre a escola e o meio
envolvente. Através deste projeto, os alunos vão
perceber como a Matemática é útil dentro e fora
da sala de aula, bem como pode ser divertida e
importante na sua vida futura.

 • Carla Alexandra Martins Bastos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
3º M3, 3º
AP3B, 3º AP3A
• Docentes

Identificar situações do quotidiano profissional
onde é aplicada a Matemática;
Compreender como conceitos matemáticos
são utilizados em contextos reais;
Desenvolver capacidades de comunicação,
análise e reflexão crítica;
Valorizar o papel da família no processo
educativo;
Estimular o gosto pela Matemática através da
ligação com a realidade

0.00€

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Castelo

O1
O2
O4
O5

Oficina Artística Dinamização de atividades artísticas, através de
várias vertentes como a expressão plástica, a
expressão dramática, a música, a dança e o
teatro. Em contexto escolar ou no espaço de
projeto, serão dinamizadas sessões que motivem
os jovens, potenciando a sua relação à escola, o
seu sentimento de pertença à comunidade, a
exploração de temas pertinentes da atualidade
pela arte, atividades que fomentem o diálogo
intercultural, a expressão de emoções, pontos de
vista e valores, sempre através das diferentes
expressões artísticas existentes. Será também
dada primazia à procura de talentos, dando-os a
conhecer à comunidade e potenciando a sua
expressão como motor de inclusão. A atividade
contará com uma vertente de aculturação, dando
a conhecer aos jovens a comunidade artística do
território (músicos, artesãos, pintores, etc) e
possibilitando a sua participação em exposições,
peças de teatro, concertos, cinema, numa ótica
de exploração de toda a expressão artística local.

 • Ana Isabel Martins de Deus Gonçalves
 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • José Manuel Baltazar Sequeira

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Motivar os jovens, potenciando a sua relação à
escola e o seu sentimento de pertença à
comunidade.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O1
O2

Escrita criativa Atividades diversas:
Escrita de textos a partir de cartões;
Oficina de texto com sequencia de imagens;
Oficina de texto com rimas;
Oficina de texto observando a arte;

 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires • Alunos:
4º AP4B, 4º
M4, 4º AP4A

Desenvolver o gosto pela expressão escrita;
• Promover as atitudes criadoras;
• Estimular a imaginação;
• Estimular potencialidades individuais;
• Promover a originalidade;
• Desenvolver a iniciativa, a expressão
individual e a sensibilidade;
• Promover o respeito pelos temas e partilha
das dificuldades;
• Promover a recetividade a novas ideias;
• Desenvolver a autonomia.

50.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Castelo

O1
O4
O5
O6

Laboratório Multimédia Atividade de desenvolvimento de competências
TIC e multimédia, em espaço CID, visando não só
o desenvolvimento de competências para
manusear de forma segura estas ferramentas,
como para promover uma maior inclusão digital
dos participantes e acesso recursos fundamentais
para a estruturação de um percurso
escolar/profissional satisfatório. Esta atividade
pretende motivar, capacitar e apoiar os
participantes na utilização de estratégias de
aprendizagem ativa, com vista à utilização de
ferramentas de inclusão digital, mostrando-lhes
os recursos e as ferramentas disponíveis. Ao nível
da multimédia e audiovisual, desenvolvimento de
competências que possam ser fundamentais na
definição de um percurso profissional ligado a
estas áreas. Exploração das ferramentas Office,
segurança e navegação na Internet, criação de
conteúdos multimédia relacionados com o plano
de ação do projeto, captação e edição de
imagem, exploração de imagem dentro e fora de
estúdio.

 • Direção
 • Ana Isabel Martins de Deus Gonçalves
 • Ana Rita da Cunha Lemos Alves
 • José Manuel Baltazar Sequeira
 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover uma maior inclusão digital dos
participantes e acesso recursos fundamentais
para a estruturação de um percurso escolar.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O1
O2
O4

Voluntários da
Biblioteca
escolar/voluntários de
leitura

As atividades a realizar são várias:
histórias a grupos de alunos;
Organização de atividades de leitura;
Apoio na escolha de livros;
Famílias a lerem para a turma dos filhos;
Colaborar em atividades da biblioteca.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a leitura, e o gosto pelo livros;
Ajudar os utilizadores;
Colaborar em atividades culturais;
Aprender e desenvolver competências
pessoais;
Contribuir para um ambiente acolhedor;
Ajudar a desenvolver hábitos de leitura;
Estimular a imaginação e criatividade;
Fomentar a partilha e convívio;
Valorizar a biblioteca como espaço de cultura.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O1
O4

Clube de Matemática O clube da matemática pretende ser um espaço
para exploração dos jogos matemáticos de
tabuleiro do Campeonato Nacional de Jogos
Matemáticos (CNJM).
Através de jogos baseados na lógica, estratégia e
resolução de problemas, os alunos desenvolvem
competências matemáticas num ambiente lúdico
e inclusivo. Os jogos matemáticos de tabuleiro
promovem a linguagem matemática e o diálogo,
pois os alunos são levados a argumentar quando
explicam jogadas ou discutem soluções. Também
estimulam a concentração, desenvolvendo o
pensamento estratégico na antecipação de
jogadas e ainda a capacidade de tomada de
decisão/resolução de problemas no
reajustamento das estratégias iniciais. Os jogos
de tabuleiro podem, ainda, contribuir para reduzir
o tempo de exposição aos ecrãs.

 • Cristina Maria Prata Soares
 • Graciosa Mendes Mateus

• Alunos:
5º ano, 6º ano

• Promover o gosto pela
matemática através de uma abordagem prática
e divertida.
• Estimular o raciocínio lógico e
matemático através do jogo.
• Explorar os jogos de tabuleiro do
Campeonato Nacional de Jogos Matemáticos
(CNJM19).
• Refletir sobre estratégias
utilizadas nos jogos.
• Treinar os alunos para
participarem de forma confiante, estratégica e
divertida no CNJM19.
• Envolver a comunidade escolar
através de eventos lúdico-educativos.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva

O2
O5

Gotas de vida A água é um bem essencial à vida e cada vez
mais é salientada a sua importância. Este projeto
pretende sensibilizar os alunos para a importância
da água como recurso essencial à vida e
promover atitudes e comportamentos
responsáveis na sua utilização. Através de
diversas atividades práticas,  os alunos irão
compreender o ciclo da água, os impactos do
desperdício e as formas de preservar este recurso
fundamental, dentro e fora da escola. Considera-
se, ainda, parte integrante deste projeto a visita
de estudo agendada ao CIA (Centro de
Interpretação Ambiental).

 • Cecília de Jesus Mateus Matos
 • Cristina Maria da Conceição Dias
Travassos
 • Maria Cristina Dias Lopes Silva
 • Maria José Andrade Moreno D'Almeida
Gil

• Alunos:
4º AP4B, 4º
AP4A, 3º
AP3B, 3º AP3A

Promover a consciência ecológica e o espírito
de sustentabilidade.
Incentivar o uso responsável da água no
quotidiano.
Desenvolver competências de observação,
investigação e colaboração.
Incentivar a prática de reutilização da água.
Reconhecer a importância da água para a vida
na Terra.
Promover práticas de não poluidoras da água.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

Coordenação
de

Estabelecimen
to: EB Afonso

de Paiva
Coordenação

de
Estabelecimen
to: EB Castelo
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB Mina
Coordenação

de
Estabelecimen

to: EB S.
Tiago

O2
O4
O5

Comemoração de
efemérides

As atividades podem ser:
Palestras, exposições, teatro, música,
apresentações artísticas, desfiles, homenagens,...

 • Ana Margarida Leitão Pousinho
 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Helena Maria de Almeida Baptista
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Márcia Cristina Delgado Martins
 • Maria Teresa Fernandes Silva Pires
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Educar sobre a história e a cultura;
Promover reflexão;
Desenvolver valores e cidadania;
Integrar participantes;
Manter viva a lembrança de eventos;

100.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

Departamento:
Línguas

O1
O2
O4

Concurso de Spelling O concurso tem 2 fases: uma fase em que se
escolhem os 3 melhores alunos por turma e
depois a final com os 3 vencedores de cada
turma.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz

• Alunos:
5º ano

Estimular o interesse pela língua;
Desenvolver a autoconfiança, concentração e
expressão oral;
Soletrar corretamente as palavras;
Demostrar atitudes de respeito e cooperação;
Compreender o significado e o uso das
palavras

30.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

Departamento:
Línguas

O1 10 minutos a ler "10 Minutos a Ler" é um projeto do Plano
Nacional de Leitura em Portugal que
incentiva a prática diária da leitura por prazer em
escolas e outras instituições,
com o objetivo de criar e consolidar hábitos de
leitura e aumentar a literacia. O
projeto promove o contacto regular com os livros
e a leitura livre, usando a leitura
para o desenvolvimento da concentração,
imaginação e expressão.

 • Alexandra Cristina Pestana Cavaleiro
 • António José Alves Fontinhas
 • Carlos José Ribeiro dos Santos Barata
 • Catarina Sofia Batista Santos Rola
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Edite Ribeiro Dias Sequeira
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Júlia Maria Branca Cabrito Valente
 • Mafalda Cristina Pereira Mendes Silva
Lemos
 • Margarida Dias Reis
 • Maria Alice Almeida do Nascimento
 • Maria da Conceição Marcelino Santos
Lopes da Silva
 • Maria de Fátima Nunes Correia Galvão
Maia
 • Maria de Lurdes Farropas Batista
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos

Incentivar a leitura por prazer: O projeto quer
que os alunos gostem de ler, e não
apenas por obrigação escolar.
Desenvolver hábitos de leitura: Promove a
criação de uma rotina de leitura diária
e a consolidação de leitores mais competentes.
Aumentar a literacia: O contacto com o livro e a
leitura regular são fundamentais
para o desenvolvimento das competências de
literacia e preparação para a vida.
Promover a discussão: Cria um espaço para
conversas informais sobre livros,
fortalecendo relações e o respeito pelas
opiniões alheias.

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O1
O2
O4

Plano Nacional do
Cinema

Visualização de filmes , debate sobre os mesmos
e articulação com o curriculo.

 • Carla Maria Duarte Ribeiro
 • Helena Maria Belo Castilho
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Márcia Cristina Delgado Martins

• Alunos:
Todos os
alunos

Garantir os instrumentos básicos de «leitura» e
compreensão de obras cinematográficas e
audiovisuais, despertando nos jovens o prazer
para o hábito de ver cinema ao longo da vida,
bem como a valorização do cinema enquanto
arte, junto das escolas;
Promover formas de articulação e flexibilização
curricular através do cinema;
Implementar a literacia para o cinema junto do
público escolar e de divulgação de obras
cinematográficas nacionais;

0.00€

Ao longo do
ano

Biblioteca
Escolar

O1
O2

Bookflix Apresentar de forma divertida livros.  • Carla Maria Duarte Ribeiro • Alunos:
5º ano, 7º ano,
8º ano

Estimular o gosto pela leitura;
Motivar os alunos para lerem livros.
Incentivar o diálogo sobre livros.

0.00€

Ao longo do
ano

Departamento:
Línguas

O1 10 minutos a escrever Dedicar 10 minutos à escrita autónoma em sala
de aula, independentemente da disciplina em
curso. A atividade poderá assumir diferentes
formas, como escrita livre, resposta a estímulos
visuais ou verbais, ou desenvolvimento de temas
sugeridos pelos docentes.

 • Alexandra Cristina Pestana Cavaleiro
 • António José Alves Fontinhas
 • Carlos José Ribeiro dos Santos Barata
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Edite Ribeiro Dias Sequeira
 • Guida Maria Monteiro dos Santos
Baltazar Branco
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Maria Alice Almeida do Nascimento
 • Maria da Conceição Lopes da Cruz e
Silva
 • Maria de Fátima Nunes Correia Galvão
Maia
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Soraia Maria Ramos Araújo Bogas
Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos

Estimular a prática regular da escrita criativa e
reflexiva;
Promover a expressão pessoal e o
desenvolvimento da imaginação;
Consolidar competências linguísticas e
comunicativas;
Fomentar o gosto pela escrita como forma de
expressão e aprendizagem

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Departamento:
1.º Ciclo do

Ensino Básico
Direção

O1
O2
O4

Programa ColorADD
nas Escolas

Promover a realização do rastreio precoce do
daltonismo e da acuidade visual aos alunos do 1.º
CEB, por forma a identificar possíveis casos de
daltonismo. Deste modo, poderá ser feito um
acompanhamento que previna o insucesso e
abandono escolar, baixa autoestima e
autoconfiança, situações de bullying, etc.

 • Direção
 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
3º C34, 4º
SGC34, 3º M3,
3º AP3B, 3º
AP3A, 2º
SRZ23

RASTREIO PRECOCE DO DALTONISMO
KITS ColorADD
BIBLIOTECAS ESCOLARES (C.D.U)
ESCOLAS INCLUSIVAS

0.00€

Ao longo do
ano

Direção
Grupo

Biologia e
Geologia - 520
Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O5 Projeto de educação
ambiental Literacia
para a Floresta

O projeto de educação ambiental Literacia para a
Floresta foi lançado no ano letivo 2020-2021, com
o objetivo de mostrar às crianças e jovens do 2º e
3º ciclo de escolaridade e aos alunos do 4º ano
do 1º ciclo, a importância da floresta, levando-as
a descobrir diversas áreas florestais e como
contribuir para a sua conservação.
O seu elemento diferenciador passa pelo trabalho
contínuo com os alunos e por torná-los agentes
ativos na preservação da floresta local, seja na
sua identificação e exploração/descoberta ou até
mesmo na criação de ações concretas e simples
que poderão ser replicadas por cada um de nós.

 • Direção
 • Júlio António Lourenço Diamantino
 • Liliana Alexandra Lucas Afonso
 • Luís António Ferreira dos Santos
 • Paula Isabel Pais Loureiro
 • Zélia Maria Levita Pires Magueijo

• Alunos:
Todos os
alunos

Ttrabalho contínuo com os alunos e por torná-
los agentes ativos na preservação da floresta
local, seja na sua identificação e
exploração/descoberta ou até mesmo na
criação de ações concretas e simples que
poderão ser replicadas por cada um de nós.

0.00€

Ao longo do
ano

Departamento:
Ciências

Exatas e da
Natureza

Grupo
Biologia e

Geologia - 520
Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O1
O2
O4
O5
O6

Atividades Clube
Ciência Viva na Escola

As atividades do CCVnE serão desenvolvidas
durante o ano letivo. Envolverão diferentes ações
dinamizadas por alunos monitores (7.º e 8.º ano);
pelos parceiros (CATAA; Geoparque Naturtejo
Mundial da UNESCO, ...) e pelos docentes que
integram a equipa do Clube.

 • Graciosa Mendes Mateus
 • Maria de La Salete de Carvalho Mesquita
Duarte
 • Patrícia Barata dos Santos
 • Sandra Cristina de Oliveira Miranda
Mesquita

• Alunos:
Todos os
alunos

Proporcionar metodologias inovadoras de
aprendizagem, estimulando a curiosidade, a
experimentação e o pensamento crítico.
Promover a literacia e a cultura científica e
tecnológica, aproximando a ciência do
quotidiano e valorizando o papel da
investigação.
Favorecer a integração de saberes de
diferentes áreas do conhecimento,
incentivando uma visão interdisciplinar e global
do mundo.
Desenvolver uma atitude científica, baseada na
observação, na análise, na criatividade e na
procura de soluções fundamentadas.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Educação

Especial - 910

07
O1

Projeto "Histórias para
Todos"

O Projeto “Histórias para Todos” surge da
necessidade de promover a inclusão através da
leitura, aproximando alunos com Perturbação do
Espectro do Autismo e os seus colegas do ensino
regular, em contextos de partilha e cooperação.
A leitura é, assim, entendida como uma ponte
entre mundos — uma linguagem comum que
valoriza as diferenças e desenvolve competências
comunicativas, cognitivas e sociais.

 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo

• Alunos:
Todos os
alunos

• Estimular o prazer de ler e ouvir
histórias;
• Desenvolver a compreensão e a
expressão oral e emocional;
• Promover a interação social
positiva entre alunos;
• Valorizar a diferença e o trabalho
cooperativo;
• Envolver as famílias e a
comunidade educativa.

0.00€
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Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

Grupo
Educação

Especial - 910

07
O1

Projeto "Corpo e Mente
em Movimento"

A Psicomotricidade assume um papel essencial
na promoção da consciência corporal, da
organização espacial e temporal, da coordenação
motora, da autorregulação emocional e da
interação social. Desta forma, o Projeto "Corpo e
Mente em Movimento" visa promover o
desenvolvimento global e a inclusão dos alunos
com PEA, mediante a dinamização de atividades
lúdicas e motoras. Pretende-se criar um espaço
de partilha, expressão e movimento, onde os
alunos participem, aprendam e se expressem de
forma livre e significativa.

 • Aida Maria Silva Carmona Belo
 • Filomena da Conceição Nascimento
Pinheiro Camelo
 • Pedro Nuno Trindade Milheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Desenvolver a consciência e o esquema
corporal;
- Melhorar a coordenação global e fina;
- Potenciar a organização espacial e temporal;
- Estimular a autorregulação emocional e a
atenção;
- Promover relações interpessoais positivas e o
trabalho cooperativo.

0.00€

Ao longo do
ano

Grupo
Matemática e
Ciências da

Natureza - 230

O1
O2

Visita de Estudo 5º ano As turmas de 5º ano irão realizar a visita de
estudo ao Fluviário de Mora e à Coudelaria de
Alter.

 • António Landeiro Lopes
 • Carlos Alberto Fernandes Vicente
 • Cristina Maria da Conceição Ramalho
 • Helena Maria Laia Cardoso
 • Ilda Maria Oliveira da Cruz
 • Maria Luísa Ribeiro Marcelino Calaveiras
 • Noélia Mendes Serrano
 • Patrícia Barata dos Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Integrar saberes de diferentes áreas para
aprofundar temáticas de Ciências Naturais.
- Interpretar problemáticas do meio com base
em conhecimentos adquiridos.
- Desenvolver uma atitude crítica construtiva
que conduza à melhoria das condições de vida
e da saúde individual e coletiva.
- Desenvolver atitudes de autonomia,
sociabilidade e solidariedade.

-Promover o acesso a novo
conhecimento, complementando numa
perspetiva formativa a aprendizagem dos
alunos;
- Desenvolver competências de cidadania.

0.00€
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Conclusão

Avaliação das atividades: A avaliação das atividades é da responsabilidade dos respetivos 
dinamizadores, depois de auscultados os destinatários, deve ser realizada através na plataforma 
GIAE PAA do Agrupamento, no prazo máximo de 5 (cinco) dias úteis, contados a partir do último 
dia da sua realização.

A avaliação das atividades realizadas no âmbito do desenvolvimento de um projeto, programa ou 
clube deve constar de relatório final, elaborados pelo(s) responsável(eis), até ao final do mês de 
junho. Divulgação das atividades: Todas as atividades realizadas deverão ser divulgadas junto da 
comunidade educativa, recorrendo, os seus dinamizadores à equipa de divulgação e 
comunicação, enviando informação para o seguinte endereço de correio eletrónico: 
divulgacao@afonsopaiva.pt. 

Anexos Relatorio_PAA_Estatistica_2025-2026 Relatório PAA_Por estruturas_ 2025-2026 
Relatórios de atividade_2025-2026
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